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PIPM: 496000 Fecha: 15/07/2010

@ EL CORREO GALLEGO

Farjas niega que Galicia estudie formas de copago y advierte de que no es una salida
para la sostenibilidad del sistema

http://www.elcorreogallego.es/galicia/ecg/farjas-niega-galicia-estudie-formas-copago-
advierte-no-es-salida-sostenibilidad-sistema/idEdicion-2010-07-15/idNoticia-569396/

Sefiala laimportancia de los programas de vacunacion entre adultos Santiago. La conselleira de Sanidade de la Xunta,
Pilar Farjas Abadia, indic6 que el copago en la asistencia sanitaria puede tener "graves efectos" en la "reduccién” de
la "equidad" para los pacientes y que no garantizara la "sostenibilidad" del sistema de salud publica. Farjas, que se
encontraba en el curso de verano, La Vacunacién del Adulto en el Siglo XIX, organizado por la Universidad Rey Juan
Carlos, aproveché para recordar que el copago en farmacia es "profundamente inequitativo”, Por ello, la titular de
Sanidade animo6 al Gobierno a definir "claramente” sus propuestas y a los colectivos a los que ird dirigido el sistema
de copago" porque a su entender, puede tener "efectos negativos" en el sistema de proteccion sanitaria vigente en la
actualidad en el estado Espariol. Al mismo tiempo, la titular gallega de Sanidade indic6 que en Galicia no se estaba
barajando ningun tipo de copago, ya que como indicé, "es una medida de competencia del Estado y es el que tiene
la responsabilidad de definir sus propuestas". Dicho esto, la conselleira aposto por abordar los diferentes mecanismos
de mejora en el sistema farmacéutico, en la gestién de recursos humanos y de asistencia sanitaria para "garantizar",
la "sostenibilidad sanitaria".

Farjas, aprovech6 también la ocasion para sefalar la gran importancia que tienen los programas de vacunacion para
los adultos y advirtié de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento de las coberturas vacunales en
todos los trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segun comento, sigue siendo "bajo". De este
modo propuso aumentar las coberturas y también posibilitar la utilizacién de nuevos productos vacunales con mayor
efecto protector para la sociedad ..



PIPM: 2362000 Fecha: 15/07/2010

@ EL DIARIO VASCO

El Gobierno Vasco reitera su apuesta por el copago sanitario

http://www.diariovasco.com/v/20100715/al-dia-sociedad/gobierno-vasco-reitera-
apuesta-20100715.html

La directora de Salud Publica del Gobierno Vasco, Mercedes Estébanez Carrillo, se mostré partidaria de implantar el
copago sanitario a los pensionistas cuyas rentas superen los 2.000 euros, antes de asistir al curso 'La vacunacion del
adulto en el siglo XXI', organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez. E.P.
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La espera media para operarse se reduce
a 71 dias, seis menos que en marzo

» La demora en cirugia descendio seis dias respecto al anterior trimestre, aunque en el Gltimo afo crecid ligeramente
» La gerente del Sergas atribuye esta mejoria al esfuerzo de los profesionalesy alaumento de la actividad ordinaria

0.U.(AGN)

SANTIAGO. La media global de es-
pera quirirgica en Galicia a 30 de
juniode 2010 esde 71 dias, 4 mas
que en el mismo periodo del afio
anterior, cuando era de 67 dias.
Sin embargo, esta cifra supone
un descenso respecto al trimestre
anterior, concretamente seis dias
menos. Ademas, si se tienen en
cuenta solo los centros publicos
del Sergas, la espera global dismi-
nuye hasta 65 dias.

Segtin los datos facilitados ayer
por la gerente del Servizo Galego
de Satide (Sergas), Rocio Mosque-
1a, el tiempo medio de espera para
patologias preferentes (prioridad
1) fue de 20,8 dias, 0,4 menos que
a finales de marzo. En cuanto al
tiempo medio de espera para pa-
tologias de prioridad 2, se sitiia
en 61,7 dias, 7,2 menos que en el
trimestre anterior.

En este sentido, la gerente del
Servizo Galego de Satide subray6
que el objetivo del Sergas no es
mejorar los tiempos de espera
como «medias aritméticas», sino
priorizando a los pacientes de ma-
yor gravedad. Ademas, destaco
que el Sergas ha continuado «coa
mellora da actividade ordinaria»,
lo que demuestra que el sistema
sanitario gallego «ten capacidade
para mellorar, tanto en cantidade
como en calidade». Asi, atribuyo
la mejora al importante esfuerzo
de los profesionales sanitarios.
Sin embargo, la gerente del Sergas
puntualiz6 que «ainda non esta-
mos completamente satisfeitos»,

XUNTAR
Bd DEGALICIA

La gerente del Sergas, Rocio Mosquera (en el centro), ayer en Santiago. Pepe FERRIN (AGN)

algo que solo ocurrira cuando no
haya «nin un s6 paciente nas lis-
tas de espera», indicé Mosquera.

En lo que se refiere a los tiem-
pos medios por especialidades
en prioridad 1, las que tienen los
menores tiempos de espera son ci-
rugia cardiaca (8,6 dias), cirugia
maxilofacial (11,4 dias) y cirugia
plastica y reparadora (13,8). Los

Se reduce la espera
para consultas

La espera media para las opera-
ciones quirlrgicas noes la tinica
que ha descendido. El tiempo de
espera para las consultas se si-
tuabaa30dejunioen6l,1dfas,
3,5 dias menos del que existia en
junio de 2009. Las especialidades
que mas disminuyeron la demora
al comparar los datos de marzo
conlos dejuniofueron las de
ginecologia —con 19 dias menos
de espera media—, reumatologia
—en la que se refleja un descenso
de 17 dias—, cirugia pediatrica
—con 13,9 dfas menos de demo-

ramedia—, yangiologfay cirugia
vascular—donde sebajéen13,6
dias—. Los datos del resto de
especialidades todavia no se han
facilitado.

73,6

Estos son los dias que ha descen-
didola espera para las endos-
copias digestivas. Se trata de la
mayor merma en los tiempos

de espera para pruebas entre los
meses de marzoy junio de 2010,
porlo que sesittiaahoraen 88,7
dias. Ademas, también dismi-
nuy6 la demora en radiologia de
mama (47,4 dias menos); estu-
dio endocrino (37,3 dias menos);
Pet (37,2 dias menos); y estudio
urolégico (28 dias menos).

datos del resto de especialidades
todavia no se han facilitado.

MAS ACTIVIDAD. Durante el pri-
mer semestre de 2010, se reali-
zaron en los hospitales de la red
del Sergas un total de 55.357 in-
tervenciones quirtirgicas en jor-
nada ordinaria, lo que supone un
incremento del 11 por ciento en
la actividad quirtirgica ordinaria
con respecto al mismo periodo de
2009, es decir, 5.511 intervencio-
nes. Segiin Mosquera, este incre-
mento es el «maior rexistrado nos
ultimos anos». Asi, el rendimien-
to quirdrgico en los hospitales de
la red sanitaria gallega volvié a
aumentar en los tltimos meses,
situdndose en mayo en un 73,4
por ciento—enmarzoeraun?71,5
por ciento—.

En los tltimos doce meses,
el Servizo Galego de Saide in-
cremento6 también su actividad
de consultas y pruebas. De este
modo, comparando con el periodo
anterior, en este periodo aumen-
taron en 1.197 las consultas; en
21.520 los radiodiagndsticos con-
vencionales; en 7.182 los Tacs; en
5.625 las endoscopias digestivas;
en 4.052 las electrocardiografias;
y en 4.268 las resonancias magné-
ticas, entre otras pruebas.

Sistema

Farjas dice que el copago
tendria «graves efectos»

La conselleira de Sanidade, Pilar
Farjas, alert6 ayer en una visita
efectuada a Madrid de que el co-
pago en la asistencia sanitaria
puede tener «graves efectos» en la
«reduccion» de la «equidad» para
los pacientes y que no garantizard
la sostenibilidad del sistema de sa-
lud piblica en Espaiia.

Pilar Farjas Abadia, que se pro-
nuncio asi tras participar en el
curso de verano ‘La vacunacién del
adulto en el siglo XIX’ organizado
por la Universidad Rey Juan Car-
los en la localidad madrileia de
Aranjuez, recordé que el copago
en farmacia, que es «profunda-
mente inequitativo», existe desde
la década de los 70 y asegur6 que
todavia hay «amplisimos marge-
nes de mejora» en eficiencia de
politicas farmacéuticas y de asis-
tencia sanitaria.

Por ello, la titular de Sanidade
inst6 al Gobierno estatal a definir
«claramente» sus propuestas, al
igual que a los colectivos a los que

ira dirigido el sistema de copa-
go porque, segun reiter6, puede
tener «efectos negativos» en el
sistema de proteccién sanitaria
vigente en Espania.

«En Calicia no se esta bara-
jando el copago, es una medida
de competencia del Estado y es el
que tiene la responsabilidad de de-
finir claramente sus propuestas,
el momento en el que lo quieren
implantar, a qué colectivos, en
qué entornos lo van a desarrollar
y para qué prestaciones», recalco
durante su intervencion la res-
ponsable de Sanidade de la Xunta
de Galicia.

Dicho esto, Pilar Farjas apost6
por abordar los diferentes meca-
nismos de mejora en el sistema
farmacéutico, en la gestion de re-
cursos humanos y de asistencia
sanitaria para «garantizar», real-
mente, la «sostenibilidad sanita-
ria». «Desde luego que el copago
en asistencia no esla medida para
garantizarlo», subrayé.
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La espera media para operarse se reduce
a 71 dias, seis menos que en marzo

» La demora en cirugia desciende en los dos tramos de patologias preferentes, las de mayor gravedad
> La gerente del Sergas atribuye esta mejoria al esfuerzo de los profesionales y al aumento de la actividad ordinaria

0.U.(AGN)

SANTIAGO. La media global de es-
pera quirtirgica en Galicia a 30 de
junio de 2010 es de 71 dias, 4 mas
que en el mismo periodo del afo
anterior, cuando era de 67 dias.
Sin embargo, esta cifra supone
un descenso respecto al trimestre
anterior, concretamente seis dias
menos. Ademas, si se tienen en
cuenta sélo los centros publicos
del Sergas, la espera global dismi-
nuye hasta 65 dias.

Segtin los datos facilitados ayer
por la gerente del Servizo Galego
de Satide (Sergas), Rocio Mosque-
1a, el tiempo medio de espera para
patologias preferentes (prioridad
1) fue de 20,8 dias, 0,4 menos que
a finales de marzo. En cuanto al
tiempo medio de espera para pa-
tologias de prioridad 2, se sitiia
en 61,7 dias, 7,2 menos que en el
trimestre anterior.

En este sentido, la gerente del
Servizo Galego de Satide subray6
que el objetivo del Sergas no es
mejorar los tiempos de espera
como «medias aritméticas», sino
priorizando a los pacientes de ma-
yor gravedad. Ademas, destacd
que el Sergas ha continuado «coa
mellora da actividade ordinaria»,
lo que demuestra que el sistema
sanitario gallego «ten capacidade
para mellorar, tanto en cantidade
como en calidade». Asi, atribuyé
la mejora al importante esfuerzo
de los profesionales sanitarios.
Sin embargo, la gerente del Sergas
puntualizé que «ainda non esta-
mos completamente satisfeitos»,

La gerente del Sergas, Rocio Mosquera (centro), ayer en Santiago. Pepe FERRIN (AGN)

algo que sélo ocurrira cuando no
haya «nin un s6 paciente nas lis-
tas de espera», indicé Mosquera.
En lo que se refiere a los tiem-
pos medios por especialidades
en prioridad 1, las que tienen los
menores tiempos de espera son ci-
rugia cardiaca (8,6 dias), cirugia
maxilofacial (11,4 dias) y cirugia
pléstica y reparadora (13,8). Los

Sereduce la espera
para consultas

La espera media para las opera-
ciones quirdrgicas no es la nica
que ha descendido. El tiempo de
espera para las consultas se si-
tuabaa30dejunioen6l,1dfas,
3,5 dias menos del que existia en
junio de 2009. Las especialidades
que mas disminuyeron la demora
al comparar los datos de marzo
conlos de junio fueron las de
ginecologia —con 19 dias menos
de espera media—, reumatologia
—en laque serefleja un descenso
de 17 dias—, cirugia pediatrica
—con 13,9 dias menos de demo-

ramedia—, y angiologfay cirugia
vascular—donde se bajé en 13,6
dias—. Los datos del resto de
especialidades todavia no se han
facilitado.

73,6

Estos son los dias que ha descen-
didola espera para las endos-
copias digestivas. Setrata de la
mayor merma en los tiempos

de espera para pruebas entre los
meses de marzoy junio de 2010,
porlo que se sitlia ahora en 88,7
dias. Ademas, también dismi-
nuy6 la demora en radiologia de
mama (47,4 dias menos); estu-
dio endocrino (37,3 dias menos);
Pet (37,2 dias menos); y estudio
urolégico (28 dias menos).

datos del resto de especialidades
todavia no se han facilitado.

MAS ACTIVIDAD. Durante el pri-
mer semestre de 2010, se reali-
zaron en los hospitales de la red
del Sergas un total de 55.357 in-
tervenciones quirdrgicas en jor-
nada ordinaria, lo que supone un
incremento del 11 por ciento en
la actividad quirtrgica ordinaria
con respecto al mismo periodo de
2009, es decir, 5.511 intervencio-
nes. Segin Mosquera, este incre-
mento es el «maior rexistrado nos
dltimos anos». Asi, el rendimien-
to quirtirgico en los hospitales de
la red sanitaria gallega volvié a
aumentar en los ultimos meses,
situandose en mayo en un 73,4
por ciento—enmarzoeraun?71,5
por ciento—.

En los tltimos doce meses,
el Servizo Galego de Satde in-
crement6 también su actividad
de consultas y pruebas. De este
modo, comparando con el periodo
anterior, en este periodo aumen-
taron en 1.197 las consultas; en
21.520 los radiodiagnésticos con-
vencionales; en 7.182 los Tacs; en
5.625 las endoscopias digestivas;
en 4.052 las electrocardiografias;
yen4.268 las resonancias magné-
ticas, entre otras pruebas.

Sistema

Farjas dice que el copago
tendria «graves efectos»

La conselleira de Sanidade, Pilar
Farjas, alertd ayer en una visita
efectuada a Madrid de que el co-
pago en la asistencia sanitaria
puede tener «graves efectos» enla
«reduccién» de la «equidad» para
los pacientes y que no garantizard
la sostenibilidad del sistema de sa-
lud ptiblica en Espafia.

Pilar Farjas Abadia, que se pro-
nuncio asi tras participar en el
curso de verano ‘La vacunacién del
adulto en el siglo XIX' organizado
por la Universidad Rey Juan Car-
los en la localidad madrilena de
Aranjuez, record6 que el copago
en farmacia, que es «profunda-
mente inequitativo», existe desde
la década de los 70 y aseguré que
todavia hay «amplisimos marge-
nes de mejora» en eficiencia de
politicas farmacéuticas y de asis-
tencia sanitaria.

Por ello, la titular de Sanidade
insto al Gobierno estatal a definir
«claramente» sus propuestas, al
igual que a los colectivos a los que

ird dirigido el sistema de copa-
go porque, segun reiterd, puede
tener «efectos negativos» en el
sistema de proteccién sanitaria
vigente en Espafia.

«En Galicia no se esta bara-
jando el copago, es una medida
de competencia del Estado y es el
que tiene la responsabilidad de de-
finir claramente sus propuestas,
el momento en el que lo quieren
implantar, a qué colectivos, en
qué entornos lo van a desarrollar
y para qué prestaciones», recalcd
durante su intervencién la res-
ponsable de Sanidade de la Xunta
de Galicia.

Dicho esto, Pilar Farjas apost6
por abordar los diferentes meca-
nismos de mejora en el sistema
farmacéutico, en la gestion de re-
cursos humanos y de asistencia
sanitaria para «garantizar, real-
mente, la «sostenibilidad sanita-
ria». «Desde luego que el copago
en asistencia no esla medida para
garantizarlo», subray6.



Fecha: 14/07/2010
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Castilla y Ledn pide al Gobierno "definir" el copago y recuerda que "no" garantizard la
sostenibilidad del sistema

http://www.diariodirecto.com/publicaciones_agencias/nacional/EP20100714171330.html

¢ Quién cree que ha sido el mejor jugador espafiol en el Mundial de Sudafrica? Castillay Ledn pide al Gobierno "definir"
el copago y recuerda que "no" garantizard la sostenibilidad del sistema ARANJUEZ (MADRID), 14 El director general
de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo e Innovacion de la Junta de Castillay Ledn, Javier Castrodeza, ha pedido
este miércoles al Gobierno que defina lo que es el "copago” sanitario y explique para qué se va a utilizar y ha avisado
de que "por si solo" no garantizara la sostenibilidad del sistema. Castrodeza se ha pronunciado asi en declaraciones
a Europa Press antes de asistir al curso 'La vacunacion del adulto en el siglo XXI', organizado por la Universidad Rey
Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez. Asi, ha asegurado que el sistema de copago tampoco conllevara
una "importante" reduccién del gasto y ha subrayado la importancia que tiene que "todos" sean responsables con el
uso de los recursos sanitarios para "moderar" el presupuesto sanitario. "Todos tenemos que ser responsables: el
usuario utilizdndolo Ocuando sea necesario y siguiendo las instrucciones que les dan sus facultativos para el buen
uso de sus servicios los profesionales atendiendo a los ciudadanos y entendiendo el servicio sanitario tiene un gasto
que hay que cuidar”, ha recalcado Castrodeza. Dicho esto, ha afirmado que una de las "magnificas cosas" que hay
en Espafia es la sanidad aunque ha recalcado la necesidad de buscar "férmulas" para que el presupuesto sanitario
no sea tan elevado. "Hace falta entender que hay ciudadanos que ahora lo estan pasando muy mal.

Hay que buscar nuevas formulas y el copago hay que analizarlo”, ha subrayado para recordar que este sistema "ya
existe" porque cuando se prescriben las recetas en el régimen de la Seguridad Social el ciudadano "ya esta pagando
un porcentaje”..
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@ DIARIO DIRECTO

El 42% de los adultos espafioles se vacunaria contra el sida si fuese posible

http://www.diariodirecto.com/publicaciones_agencias/nacional/EP20100714145552.html

¢ Quién cree que ha sido el mejor jugador espafiol en el Mundial de Sudafrica? El 42% de los adultos espafioles se
vacunaria contra el sida si fuese posible MADRID, 14 EI 42 por ciento de los adultos espafioles se vacunaria frente
al sida si existiese la vacuna, segun el estudio de conocimiento y actitudes en la vacunacién del adulto, realizado por
el Grupo de Estudio de Vacunacioén en el Adulto (GEsVA), al que se ha referido el jefe de la Unidad de Inmunopatologia
del sida del Instituto de Salud Carlos Ill, el doctor José Alcami, durante el Curso de Verano de la Universidad Rey Juan
Carlos 'Vacunacion del Adulto en el Siglo XXI', organizado por este grupo. Aunque, por el momento, la vacuna frente
al VIH esta en vias de investigacién, "ésta se perfila como uno de los grandes avances en los préximos afios sobre
el que se esté trabajando para prevenir su contagio”, ha asegurado Alcami. El especialista ha afirmado que lo que se
sabe actualmente es que "los modelos clasicos de vacunas para otros virus o infecciones bacterianas, como la gripe,
la hepatitis B, la difteria o el tétanos, no sirven para el virus del sida". Sin embargo, la diferencia con estos virus, esta
en que el de la Immunodeficiencia Humana tiene "unas caracteristicas biolégicas muy diferentes que le permiten
esconderse del ataque del sistema inmune”, ha explicado.

De hecho, més del 95-99 por ciento de los anticuerpos que el organismo genera son ineficaces frente a este virus.
"Ahora bien, tras largos afios de investigacion, por fin hemos logrado comprender cémo escapa éste a la presién del
sistema inmunoldgico”, ha sefialado el doctor. En este sentido, ha indicado que el reto para los préximos afios "consiste
en disefiar una nueva generacion de vacunas que permita inducir anticuerpos de gran potencia capaces de bloquear
el virus del sida". Igualmente, ha recordado que la situacién del sida en el mundo "sigue siendo alarmante”, ha
subrayado, ya que "mientras se da un paso hacia adelante en lo que concierne a nuevos tratamientos, se retroceden
dos en prevencidn, al no existir ya sensacion de riesgo”, ha advertido. Asi, segun datos de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), cada afio mas de dos millones de personas en todo el mundo se infectan por el virus del SIDA,
que ya afecta a mas de 35 millones.

Sélo en Espafia, esta cifra oscila entre los 2.000 y 4.000 casos anuales. LAESPERANZA DE VIDAES CASI SIMILAR
ALADE PERSONAS NO INFECTADAS El experto se hareferido también a los tratamientos actuales que "han permitido
cronificar la enfermedad hasta el punto de que, en la actualidad, la esperanza de vida en estos pacientes es casi
similar a la de las personas no infectadas", algo que hace quince afios resultaba "impensable", cuando la mayoria de
los enfermos por VIH fallecian en un plazo de 4 6 5 afios. Otro campo de investigacion en desarrollo y que se ha
tratado durante el curso son las vacunas terapéuticas frente al VIH, que, a diferencia de las preventivas, estan indicadas
en personas Yya infectadas por el virus del VIH. "El mecanismo de accién es distinto, porque en este caso lo que se
busca es reforzar el sistema inmune del enfermo para controlar el virus, aunque esta vacuna no lograria curarlos, si
les permitiria dejar de medicarse", ha explicado Alcami.

Durante el resto del curso, los especialistas reunidos analizardn en la jornada de mafiana jueves las vacunas recién
incorporadas a la practica clinica diaria como es la vacunacion del VPH 'y aquéllas de proxima llegada a Espafia como
la vacuna del Herpes Zdster. Sobre el virus de la varicela, que es el causante de esta enfermedad, el doctor Angel
Gil, miembro del GEsVAy codirector del curso, ha destacado "los enormes beneficios de vacunarse a partir de los 50
afios, edad a partir de la cual el virus puede reactivarse, dando lugar a lesiones cutaneas agudas que suelen provocan
dolor intenso o sensacion de quemazoén, paratesia e hipertesia, ademas de otros sintomas neuroldgicos". Esta esta
indicada en personas mayores de 50 afios y especialmente si presentan algun tipo de enfermedad crdnica asociada
(cardiopatias, insuficiencia renal, lupus, etcétera), situacion que les hace mas proclives a enfermar. De tener en cuenta
todas estas recomendaciones, los expertos estiman que la vacuna evitaria a largo plazo mas de 100.000 casos de
herpes zéster y cerca de 45.000 casos de neuralgia post-herpética.
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@ DIARIO DIRECTO

Galicia alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos" y que no garantizara la
sostenibilidad del sistema

http://www.diariodirecto.com/publicaciones_agencias/nacional/EP20100714150427.html

¢ Quién cree que ha sido el mejor jugador espafiol en el Mundial de Sudéfrica? Galicia alerta de que el copago sanitario
tendra "graves efectos" y que no garantizara la sostenibilidad del sistema La consejera de Sanidad remarca la
importancia que tiene reforzar los programas de vacunacién entre los adultos ARANJUEZ (MADRID), 14 La consejera
de Sanidad de la Xunta de Galicia, Pilar Farjas Abadia, ha alertado este miércoles de que el copago en la asistencia
sanitaria puede tener "graves efectos" en la "reduccion” de la "equidad" para los pacientes y que no garantizara la
"sostenibilidad" del sistema de salud publica. Farjas Abadia, que se ha pronunciado asi tras participar en el curso de
verano 'La vacunacién del adulto en el siglo XIX' organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad
madrilefia de Aranjuez, ha recordado que el copago en farmacia, que es "profundamente inequitativo", existe desde
la década de los 70 y ha asegurado que hay "amplisimos margenes de mejora" en eficiencia de politicas farmacéuticas
y de asistencia sanitaria. Por ello, la consejera gallega ha instado al Gobierno a definir "claramente" sus propuestas
y a los colectivos a los que ira dirigido el sistema de copago porque, ha reiterado, puede tener "efectos negativos" en
el sistema de proteccion sanitaria vigente en Espafia. "En Galicia no se esta barajando el copago, es una medida de
competencia del Estado y es el que tiene la responsabilidad de definir claramente sus propuestas, el momento en el
que lo quieren implantar, a qué colectivos, en qué entornos lo van a desarrollar y para qué prestaciones”, ha recalcado
la responsable de Sanidad de la Xunta. Dicho esto, ha apostado por abordar los diferentes mecanismos de mejora en
el sistema farmacéutico, en la gestioén de recursos humanos y de asistencia sanitaria para "garantizar”, realmente, la
"sostenibilidad sanitaria". "Desde luego que el copago en asistencia no es la medida para garantizarlo", ha subrayado.

LA IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS Por otra parte, la consejera gallega ha sefialado la importancia que tienen los
programas de vacunacion para los adultos y ha advertido de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento
de las coberturas vacunales en todos los trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segin ha
comentado, sigue siendo "bajo". "Hay que aumentar las coberturas pero también posibilitar la utilizacién de nuevos
productos vacunales con mayor efecto protector en los ancianos", ha indicado para sefialar que todavia existe un
"enorme terreno por ganar" en las politicas de vacunacién y en la "fidelizacion" de los adultos a los calendarios
vacunacionales. Dicho esto, ha comentado que tanto la vacuna para la gripe, para la varicela y para la hepatitis B,
entre otras, son muy importantes porque pueden ayudar a reducir algunos tipos de cancer. "En gripe necesitamos
potenciar la utilizacién de la vacuna en todo el ambito socio-sanitario, reforzar la prevencion frente a la varicelay a la
hepatitis B y necesitamos, también, conseguir aumentar las vacunas entre los adolescentes”, ha subrayado..



Fecha: 14/07/2010

@ DIARIO DIRECTO

Pais Vasco partidario de implantar el copago sanitario a los pensionistas con rentas de
mas de 2.000 euros

http://www.diariodirecto.com/publicaciones_agencias/nacional/EP20100714173306.html

¢ Quién cree que ha sido el mejor jugador espafiol en el Mundial de Sudéfrica? Pais Vasco partidario de implantar el
copago sanitario a los pensionistas con rentas de mas de 2.000 euros ARANJUEZ (MADRID), 14 La directora de Salud
Publica del Gobierno del Pais Vasco, Mercedes Estébanez Carrillo, se ha mostrado este miércoles partidaria de
implantar el copago sanitario a los pensionistas cuyas rentas superen los 2.000 euros y ha asegurado que si finalmente
el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud (CISNS) lo aprueba la comunidad estara "a favor" de
implantarlo. Estébanez Carrillo se ha pronunciado asi en declaraciones a Europa Press antes de asistir al curso 'La
vacunacién del adulto en el siglo XXI', organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de
Aranjuez. A su juicio, es "injusto” que las personas que cobran un subsidio de desempleo "minimo" tengan que pagar
los medicamentos en un "cuarenta por ciento" mientras que los pensionistas "no estén pagando nada". "La equidad
del sistema y la ética también depende de esto", ha recalcado.

Dicho esto, ha recordado que en la comunidad se ha fomentado la utilizacién de medicamentos genéricos que, a su
juicio y junto con el sistema de copago, podra garantizar la "sostenibilidad" del sistema sanitario. "Es una medida que
para nada dificulta o va en contra de los pacientes porque ellos seguiran consumiendo el mismo tipo de medicamento.
Con esta iniciativa esperamos ahorrar un minimo de seis millones de euros aunque nuestras perspectivas es que se
puedan llegar hasta los 20 millones", ha remarcado. Por ultimo ha reiterado la necesidad de que el copago se implante
mirando a las "rentas més altas" para que "todos" contribuyan a "salvar esta crisis" y "no se ponga en peligro el sistema
sanitario"..
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@ DIARIO MEDICO

Pastor achaca la escasa implantacion de la Ley de Dependencia a la falta de financiacion
del Gobierno

http://www.diariomedico.com/2010/07/14/area-profesional/sanidad/pastor-achaca-escasa-
implantacion-ley-dependencia-falta-financiacion-del-gobierno

Herramientas de Contenido CRITICA QUE EL GOBIERNO CENTRAL HAGA ANUNCIOS PERO DESPUES NO
DESTINE RECURSOS Pastor achaca la escasa implantacién de la Ley de Dependencia a la falta de financiacion del
Gobierno Lavicepresidenta segunda del Congreso de los Diputados y ex ministra de Sanidad, Ana Pastor, ha achacado
a la falta de financiacion del Gobierno la escasa implantacion que hay en estos momentos de la Ley de Dependencia
en Espafa. Redaccion - Miércoles, 14 de Julio de 2010 - Actualizado a las 00:00h. Registrese gratis en Diariomedico.
com La noticia que desea consultar pertenece al web especializado de de Diariomedico.com , que recoge toda la
actualidad de la especialidad. Para acceder al contenido de esta seccidn debe leer y aceptar las condiciones relativas
a la proteccién de datos.

Solo debera aceptar las condiciones de una vez . El resto de ocasiones, el sistema reconocera que ya acepto las
condiciones. Condiciones parala seccion Acepto las condiciones paralos contenidos de Todos los derechos reservados.
Los contenidos totales o parciales de este WEBSITE no podran ser reproducidos, distribuidos, comunicados
publicamente en forma alguna ni almacenados sin la previa autorizacién por escrito de la sociedad editora Recoletos
Medios Digitales. Recoletos expresamente prohibe el acceso alos contenidos de DIARIO MEDICO através de sistemas
robot o cualquier otro sistema mecanizado que no se corresponda con el acceso personal de usuarios a sus paginas.
El acceso a los contenidos de DIARIO MEDICO por medio de sistemas robot 0 mecanizados ocasiona a Recoletos y
a DIARIO MEDICO importantes dafios en la medicion de sus audiencias, por lo que la sociedad editora perseguira
las conductas realizadas en vulneracion de lo dispuesto en el presente apartado.

En caso de que esté interesado en reproducir, distribuir, comunicar, almacenar o utilizar en cualquier forma los
contenidos de DIARIO MEDICO, dirija su peticion a propiedadintelectual@recoletos.es con el fin de poder gestionar
la autorizacion necesaria. La informacién que figura en esta pagina web, esta dirigida exclusivamente al profesional
destinado a prescribir o dispensar medicamentos por lo que requiere una formacién especializada para su correcta
interpretacion. S.V.P. n°® 712-L-CM concedida por la Comunidad de Madrid,autoridad competente en la materia, el 10
de junio de 1997. "Hacen anuncios pero luego no ponen los recursos necesarios", ha recalcado Pastor antes de asistir
al curso Propuestas en materia de inmigracion, género y discapacidad , organizado por la Universidad Rey Juan Carlos
en Aranjuez.

Segun hadenunciado, la Ley de Dependencia no se esta implantando bien debido a la rebaja de presupuestos realizada
por el Ejecutivo central. Por ello, hareclamado generar una buena politica econémica para mejorar las politicas sociales
y sanitarias. Pastor ha recordado la actual situacion de crisis econdmica por la que atraviesa Espafia y ha lamentado
que la gestion realizada por el presidente del Gobierno, José Luis Rodriguez Zapatero, haya provocado que un niimero
muy importante de jovenes estén en situacion de desempleo. A su juicio, "las politicas sociales son el verdadero motor
de la sociedad, pero para hacer una buena politica social es fundamental cambiar la politica econémica del Gobierno
porque el paro esta atacando duramente a mujeres, a personas con discapacidad y a todos los espafioles en general",
ha destacado la ex ministra para indicar que la "politica social tiene que apoyar la creacion de una buena politica
sanitaria y de dependencia”. Por otro lado, el delegado provincial de Salud y Bienestar Social de Castilla-La Mancha,
Angel Tomas Godoy, ha destacado el esfuerzo que toda la sociedad, con el Gobierno regional al frente, esta realizando
en la aplicacién de la norma porque "aunque no somos la regién mas rica, si somos la mas solidaria”. 0 comentarios
Herramientas de Contenido Gracias por su comentario Haz tu comentario Condiciones de uso Esta es la opinion de
los internautas, no de Diario Médico.

No esta permitido verter comentarios contrarios a las leyes espafiolas o injuriantes. Reservado el derecho a eliminar
los comentarios que consideremos fuera de tema. Para cualquier duda o sugerencia, 0 si encuentra mensajes
inadecuados, puede escribirnos a dminternet@unidadeditorial.es Escribe tu comentario Comentarios Numero de
caracteres (500/500) Usuario logueado Codigo de seguridad Aviso Legal En cumplimiento de lo establecido en la Ley
Organica 15/1999 de Proteccion de Datos de Caracter Personal, le comunicamos que los datos que nos facilite seran
tratados e incorporados en un fichero propiedad de Unidad Editorial Revistas, SL , empresa editora de Diario Médico
y Diariomedico.com con domicilio en Madrid, Avenida de San Luis 25, (28033), a los efectos de poder proporcionarle
nuestros servicios. El usuario podra ejercitar sus derechos de acceso, rectificacién y cancelacion de datos personales
mediante el correo electrénico dminternet@undiadeditorial.es . Acceso a usuarios Correo electrénico Contrasefia La
coordinadora de Participacion Social del Partido Popular, Ana Pastor, ve necesario aumentar los medios con los que
cuenta atencién primaria para aumentar su capacidad resolutiva.

Es "necesario en la situacion econdmica actual para sacar el maximo partido a los recursos". La informacion que figura
en esta pagina web, esta dirigida exclusivamente al profesional destinado a prescribir o dispensar medicamentos por
lo que requiere una formacion especializada para su correcta interpretacion. S.V.P. n® 712-L-CM concedida por la
Comunidad de Madrid,autoridad competente en la materia, el 10 de junio de 1997..

11



PIPM: 115000 Fecha: 14/07/2010

@ DIARIO SIGLO XXI

Politica Castilla y Le6n pide al Gobierno "definir" el copago y recuerda que "no"
garantizara la sostenibilidad del sistema

http://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20100714171341

Castilla y Lebn pide al Gobierno "definir" el copago y recuerda que "no" garantizard la sostenibilidad del sistema
ARANJUEZ (MADRID), 14 (EUROPA PRESS) El director general de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo e
Innovacién de la Junta de Castillay Ledn, Javier Castrodeza, ha pedido este miércoles al Gobierno que defina lo que
es el "copago" sanitario y explique para qué se va a utilizar y ha avisado de que "por si solo" no garantizard la
sostenibilidad del sistema. Castrodeza se ha pronunciado asi en declaraciones a Europa Press antes de asistir al
curso "La vacunacién del adulto en el siglo XXI", organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad
madrilefia de Aranjuez. Asi, ha asegurado que el sistema de copago tampoco conllevara una "importante"” reduccion
del gasto y ha subrayado la importancia que tiene que "todos" sean responsables con el uso de los recursos sanitarios
para "moderar" el presupuesto sanitario. "Todos tenemos que ser responsables: el usuario utilizandolo Ocuando sea
necesario y siguiendo las instrucciones que les dan sus facultativos para el buen uso de sus servicios los profesionales
atendiendo a los ciudadanos y entendiendo el servicio sanitario tiene un gasto que hay que cuidar", ha recalcado
Castrodeza.

Dicho esto, ha afirmado que una de las "magnificas cosas" que hay en Espafia es la sanidad aunque ha recalcado la
necesidad de buscar "férmulas" para que el presupuesto sanitario no sea tan elevado. "Hace falta entender que hay
ciudadanos que ahora lo estan pasando muy mal. Hay que buscar nuevas formulas y el copago hay que analizarlo",
ha subrayado para recordar que este sistema "ya existe" porque cuando se prescriben las recetas en el régimen de
la Seguridad Social el ciudadano "ya esta pagando un porcentaje”..
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@ DIARIO SIGLO XXI

Politica Galicia alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos" y que no
garantizara la sostenibilidad del sistema

http://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20100714150459

Galicia alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos" y que no garantizara la sostenibilidad del sistema La
consejera de Sanidad remarca la importancia que tiene reforzar los programas de vacunacion entre los adultos
ARANJUEZ (MADRID), 14 (EUROPA PRESS) La consejera de Sanidad de la Xunta de Galicia, Pilar Farjas Abadia,
ha alertado este miércoles de que el copago en la asistencia sanitaria puede tener "graves efectos" en la "reduccion”
de la "equidad" para los pacientes y que no garantizara la "sostenibilidad" del sistema de salud puablica. Farjas Abadia,
que se ha pronunciado asi tras participar en el curso de verano "La vacunacion del adulto en el siglo XIX" organizado
por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez, ha recordado que el copago en farmacia,
gue es "profundamente inequitativa”, existe desde la década de los 70 y ha asegurado que hay "amplisimos margenes
de mejora" en eficiencia de politicas farmacéuticas y de asistencia sanitaria. Por ello, la consejera gallega ha instado
al Gobierno a definir "claramente” sus propuestas y a los colectivos a los que ird dirigido el sistema de copago porque,
ha reiterado, puede tener "efectos negativos" en el sistema de proteccion sanitaria vigente en Espafia. "En Galicia no
se esta barajando el copago, es una medida de competencia del Estado y es el que tiene la responsabilidad de definir
claramente sus propuestas, el momento en el que lo quieren implantar, a qué colectivos, en qué entornos lo van a
desarrollar y para qué prestaciones”, ha recalcado la responsable de Sanidad de la Xunta. Dicho esto, ha apostado
por abordar los diferentes mecanismos de mejora en el sistema farmacéutico, en la gestién de recursos humanos y
de asistencia sanitaria para "garantizar’, realmente, la "sostenibilidad sanitaria”. "Desde luego que el copago en
asistencia no es la medida para garantizarlo”, ha subrayado.

LA IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS Por otra parte, la consejera gallega ha sefialado la importancia que tienen los
programas de vacunacion para los adultos y ha advertido de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento
de las coberturas vacunales en todos los trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segin ha
comentado, sigue siendo "bajo". "Hay que aumentar las coberturas pero también posibilitar la utilizacién de nuevos
productos vacunales con mayor efecto protector en los ancianos", ha indicado para sefialar que todavia existe un
"enorme terreno por ganar" en las politicas de vacunacién y en la "fidelizacion" de los adultos a los calendarios
vacunacionales. Dicho esto, ha comentado que tanto la vacuna para la gripe, para la varicela y para la hepatitis B,
entre otras, son muy importantes porque pueden ayudar a reducir algunos tipos de cancer. "En gripe necesitamos
potenciar la utilizacién de la vacuna en todo el ambito socio-sanitario, reforzar la prevencion frente a la varicelay a la
hepatitis B y necesitamos, también, conseguir aumentar las vacunas entre los adolescentes”, ha subrayado..
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@ DIARIO SIGLO XXI

Sanidad El 42% de los espafioles se vacunaria contra el SIDA

http://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20100714154404

El 42% de los espafioles se vacunaria contra el SIDA MADRID, 14 (EUROPA PRESS) El 42 por ciento de los adultos
espafioles se vacunaria frente al sida si existiese la vacuna, segun el estudio de conocimiento y actitudes en la
vacunacioén del adulto, realizado por el Grupo de Estudio de Vacunacion en el Adulto (GEsVA), al que se ha referido
el jefe de la Unidad de Inmunopatologia del sida del Instituto de Salud Carlos Ill, el doctor José Alcami, durante el
Curso de Verano de la Universidad Rey Juan Carlos "Vacunacion del Adulto en el Siglo XXI", organizado por este
grupo. Aunque, por el momento, la vacuna frente al VIH esta en vias de investigacién, "ésta se perfila como uno de
los grandes avances en los préximos afios sobre el que se esta trabajando para prevenir su contagio”, ha asegurado
Alcami. El especialista ha afirmado que lo que se sabe actualmente es que "los modelos clasicos de vacunas para
otros virus o infecciones bacterianas, como la gripe, la hepatitis B, la difteria o el tétanos, no sirven para el virus del
sida". Sin embargo, la diferencia con estos virus, estd en que el de la Immunodeficiencia Humana tiene "unas
caracteristicas biolégicas muy diferentes que le permiten esconderse del ataque del sistema inmune", ha explicado.

De hecho, méas del 95-99 por ciento de los anticuerpos que el organismo genera son ineficaces frente a este virus.
"Ahora bien, tras largos afios de investigacion, por fin hemos logrado comprender como escapa éste a la presion del
sistema inmunoldgico”, ha sefialado el doctor. En este sentido, ha indicado que el reto para los préximos afios "consiste
en disefiar una nueva generacién de vacunas que permita inducir anticuerpos de gran potencia capaces de bloquear
el virus del sida". Igualmente, ha recordado que la situacién del sida en el mundo "sigue siendo alarmante”, ha
subrayado, ya que "mientras se da un paso hacia adelante en lo que concierne a nuevos tratamientos, se retroceden
dos en prevencion, al no existir ya sensacion de riesgo", ha advertido. Asi, segin datos de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), cada afio mas de dos millones de personas en todo el mundo se infectan por el virus del SIDA,
que ya afecta a mas de 35 millones.

Solo en Espafia, esta cifra oscila entre los 2.000 y 4.000 casos anuales. LAESPERANZA DE VIDAES CASI SIMILAR
ALADE PERSONAS NO INFECTADAS El experto se hareferido también a los tratamientos actuales que "han permitido
cronificar la enfermedad hasta el punto de que, en la actualidad, la esperanza de vida en estos pacientes es casi
similar a la de las personas no infectadas", algo que hace quince afos resultaba "impensable”, cuando la mayoria de
los enfermos por VIH fallecian en un plazo de 4 6 5 afios.

Otro campo de investigacion en desarrollo y que se ha tratado durante el curso son las vacunas terapéuticas frente
al VIH, que, a diferencia de las preventivas, estan indicadas en personas ya infectadas por el virus del VIH. "El
mecanismo de accion es distinto, porque en este caso lo que se busca es reforzar el sistema inmune del enfermo para
controlar el virus, aunque esta vacuna no lograria curarlos, si les permitiria dejar de medicarse", ha explicado Alcami.
Durante el resto del curso, los especialistas reunidos analizaran en la jornada de mafiana jueves las vacunas recién
incorporadas a la practica clinica diaria como es la vacunacion del VPH y aquéllas de proxima llegada a Espafia como
la vacuna del Herpes Zoster. Sobre el virus de la varicela, que es el causante de esta enfermedad, el doctor Angel
Gil, miembro del GEsVA Yy codirector del curso, ha destacado "los enormes beneficios de vacunarse a partir de los 50
anos, edad a partir de la cual el virus puede reactivarse, dando lugar a lesiones cutaneas agudas que suelen provocan
dolor intenso o sensacién de quemazon, paratesia e hipertesia, ademas de otros sintomas neuroldgicos". Esta esta
indicada en personas mayores de 50 afios y especialmente si presentan algun tipo de enfermedad crénica asociada
(cardiopatias, insuficiencia renal, lupus, etcétera), situacion que les hace mas proclives a enfermar. De tener en cuenta
todas estas recomendaciones, los expertos estiman que la vacuna evitaria a largo plazo mas de 100.000 casos de
herpes zéster y cerca de 45.000 casos de neuralgia post-herpética.
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@ EL DIA

El 42% de los adultos espafioles se vacunaria contra el sida si fuese posible

http://www.eldia.es/2010-07-14/sociedad/sociedad11.htm

Madrid, Europa Press El 42 por ciento de los adultos espafioles se vacunaria frente al sida si existiese la vacuna,
segun el estudio de conocimiento y actitudes en la vacunacion del adulto, realizado por el Grupo de Estudio de
Vacunacién en el Adulto (GEsVA), al que se ha referido el jefe de la Unidad de Inmunopatologia del sida del Instituto
de Salud Carlos lll, el doctor José Alcami, durante el Curso de Verano de la Universidad Rey Juan Carlos 'Vacunacion
del Adulto en el Siglo XXI', organizado por este grupo. Aunque, por el momento, la vacuna frente al VIH esta en vias
deinvestigacion, "ésta se perfilacomo uno de los grandes avances en los préximos afios sobre el que se esta trabajando
para prevenir su contagio”, ha asegurado Alcami. El especialista ha afirmado que lo que se sabe actualmente es que
"los modelos clasicos de vacunas para otros virus o infecciones bacterianas, como la gripe, la hepatitis B, la difteria
o el tétanos, no sirven para el virus del sida". Sin embargo, la diferencia con estos virus, esta en que el de la
Immunodeficiencia Humana tiene "unas caracteristicas biolégicas muy diferentes que le permiten esconderse del
ataque del sistema inmune”, ha explicado.

De hecho, méas del 95-99 por ciento de los anticuerpos que el organismo genera son ineficaces frente a este virus.
"Ahora bien, tras largos afios de investigacion, por fin hemos logrado comprender como escapa éste a la presion del
sistema inmunoldgico”, ha sefialado el doctor. En este sentido, ha indicado que el reto para los préximos afios "consiste
en disefiar una nueva generacién de vacunas que permita inducir anticuerpos de gran potencia capaces de bloquear
el virus del sida". Igualmente, ha recordado que la situacién del sida en el mundo "sigue siendo alarmante”, ha
subrayado, ya que "mientras se da un paso hacia adelante en lo que concierne a nuevos tratamientos, se retroceden
dos en prevencion, al no existir ya sensacion de riesgo", ha advertido. Asi, segin datos de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), cada afio mas de dos millones de personas en todo el mundo se infectan por el virus del SIDA,
que ya afecta a mas de 35 millones.

Solo en Espafia, esta cifra oscila entre los 2.000 y 4.000 casos anuales. ESPERANZA DE VIDA El experto se ha
referido también a los tratamientos actuales que "han permitido cronificar la enfermedad hasta el punto de que, en la
actualidad, la esperanza de vida en estos pacientes es casi similar a la de las personas no infectadas", algo que hace
quince afios resultaba "impensable”, cuando la mayoria de los enfermos por VIH fallecian en un plazo de 4 6 5 afios.

Otro campo de investigacion en desarrollo y que se ha tratado durante el curso son las vacunas terapéuticas frente
al VIH, que, a diferencia de las preventivas, estan indicadas en personas ya infectadas por el virus del VIH. "El
mecanismo de accion es distinto, porque en este caso lo que se busca es reforzar el sistema inmune del enfermo para
controlar el virus, aunque esta vacuna no lograria curarlos, si les permitiria dejar de medicarse", ha explicado Alcami.
Durante el resto del curso, los especialistas reunidos analizaran en la jornada de mafiana jueves las vacunas recién
incorporadas a la practica clinica diaria como es la vacunacion del VPH y aquéllas de proxima llegada a Espafia como
la vacuna del Herpes ZG4ster. Sobre el virus de la varicela, que es el causante de esta enfermedad, el doctor Angel
Gil, miembro del GEsVAy codirector del curso, ha destacado "los enormes beneficios de vacunarse a partir de los 50
anos, edad a partir de la cual el virus puede reactivarse, dando lugar a lesiones cutdneas agudas que suelen provocan
dolor intenso o sensacion de quemazén, paratesia e hipertesia, ademéas de otros sintomas neuroldgicos". Esta esta
indicada en personas mayores de 50 afios y especialmente si presentan algin tipo de enfermedad cronica asociada
(cardiopatias, insuficiencia renal, lupus, etcétera), situacién que les hace mas proclives a enfermar. De tener en cuenta
todas estas recomendaciones, los expertos estiman que la vacuna evitaria a largo plazo més de 100.000 casos de
herpes zo6ster y cerca de 45.000 casos de neuralgia post-herpética.
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@ EUROPA PRESS

Castilla y Ledn pide al Gobierno "definir" el copago y recuerda que "no" garantizard la
sostenibilidad del sistema

http://www.europapress.es/nacional/noticia-castilla-leon-pide-gobierno-definir-
copago-recuerda-no-garantizara-sostenibilidad-sistema-20100714171341.html

ARANJUEZ (MADRID), 14 Jul. (EUROPA PRESS) - El director general de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo
e Innovacion de la Junta de Castilla y Ledn, Javier Castrodeza, ha pedido este miércoles al Gobierno que defina lo
que es el "copago" sanitario y explique para qué se va a utilizar y ha avisado de que "por si solo" no garantizara la
sostenibilidad del sistema. Castrodeza se ha pronunciado asi en declaraciones a Europa Press antes de asistir al
curso 'Lavacunacion del adulto en el siglo XXI', organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia
de Aranjuez. Asi, ha asegurado que el sistema de copago tampoco conllevara una "importante" reduccion del gasto
y ha subrayado la importancia que tiene que "todos" sean responsables con el uso de los recursos sanitarios para
"moderar" el presupuesto sanitario. "Todos tenemos que ser responsables: el usuario utilizandolo Ocuando sea
necesario y siguiendo las instrucciones que les dan sus facultativos para el buen uso de sus servicios los profesionales
atendiendo a los ciudadanos y entendiendo el servicio sanitario tiene un gasto que hay que cuidar", ha recalcado
Castrodeza. Dicho esto, ha afirmado que una de las "magnificas cosas" que hay en Espafia es la sanidad aunque ha
recalcado la necesidad de buscar "formulas" para que el presupuesto sanitario no sea tan elevado. "Hace falta entender
gue hay ciudadanos que ahora lo estan pasando muy mal.

Hay que buscar nuevas formulas y el copago hay que analizarlo", ha subrayado para recordar que este sistema "ya

existe" porque cuando se prescriben las recetas en el régimen de la Seguridad Social el ciudadano "ya esta pagando
un porcentaje”..
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@ EUROPA PRESS

Decano del Colegio de Abogados de Madrid denuncia que hay discriminacion legal de los
inmigrantes en Espafia

http://www.europapress.es/madrid/noticia-decano-colegio-abogados-madrid-denuncia-hay-
discriminacion-legal-inmigrantes-espana-20100714123959.html

ARANJUEZ, 14 Jul. (EUROPA PRESS) - El decano del Colegio de Abogados de Madrid, Antonio Hernandez-Gil, ha
denunciado este miércoles que existe "discriminacion legal" en Espafia hacia el inmigrante en el derecho de libertad
de movimiento y hareclamado una "mayor apertura" por parte de los estados en larecepcién de extranjeros. Hernandez-
Gil se pronuncid asi en el curso 'Propuestas en materia de inmigracion, género y discapacidad' organizado por la
Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez. "No me gusta la frase de que aqui no cabemos
todos", ha recalcado.

No obstante, ha reconocido las dificultades de caracter social y econdmico que esto conllevaria y ha advertido que la
vulneracion a la libertad de movimientos es una "injusticia incomprensible" y una discriminacién "similar" a la que se
ha producido hacia la mujer en siglos pasados. En este sentido, el Decano del Colegio de Abogados ha criticado "la
alta dosis de discrecionalidad" que se produce en la definicién de situacion de irregular. "Lo hemos visto aqui con los
conflictos que se han producido con el empadronamiento. Es como si la condicién de regular o irregular la llevase un
ciudadano escrito en el frente. Y esto no puede ser asi. No puede ser una etiqueta que la ponga un funcionario en
una ventanilla.

Debe ser fruto de un expediente administrativo con una resolucién que se pueda recurrir’, ha manifestado..
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@ EUROPA PRESS

El 42% de los espafioles se vacunaria contra el SIDA

http://www.europapress.es/sociedad/salud/noticia-42-espanoles-vacunaria-contra-
sida-20100714154404.html

MADRID, 14 Jul. (EUROPA PRESS) - El 42 por ciento de los adultos espafioles se vacunaria frente al sida si existiese
la vacuna, segun el estudio de conocimiento y actitudes en la vacunacién del adulto, realizado por el Grupo de Estudio
de Vacunacion en el Adulto (GEsVA), al que se ha referido el jefe de la Unidad de Inmunopatologia del sida del Instituto
de Salud Carlos lll, el doctor José Alcami, durante el Curso de Verano de la Universidad Rey Juan Carlos 'Vacunacion
del Adulto en el Siglo XXI', organizado por este grupo. Aunque, por el momento, la vacuna frente al VIH esta en vias
deinvestigacién, "ésta se perfilacomo uno de los grandes avances en los proximos afios sobre el que se esta trabajando
para prevenir su contagio”, ha asegurado Alcami. El especialista ha afirmado que lo que se sabe actualmente es que
"los modelos clasicos de vacunas para otros virus o infecciones bacterianas, como la gripe, la hepatitis B, la difteria
o el tétanos, no sirven para el virus del sida". Sin embargo, la diferencia con estos virus, esta en que el de la
Immunodeficiencia Humana tiene "unas caracteristicas biolégicas muy diferentes que le permiten esconderse del
ataque del sistema inmune”, ha explicado.

De hecho, més del 95-99 por ciento de los anticuerpos que el organismo genera son ineficaces frente a este virus.
"Ahora bien, tras largos afios de investigacion, por fin hemos logrado comprender cémo escapa éste a la presién del
sistema inmunoldgico”, ha sefialado el doctor. En este sentido, ha indicado que el reto para los préximos afios "consiste
en disefiar una nueva generacion de vacunas que permita inducir anticuerpos de gran potencia capaces de bloquear
el virus del sida". Igualmente, ha recordado que la situacién del sida en el mundo "sigue siendo alarmante”, ha
subrayado, ya que "mientras se da un paso hacia adelante en lo que concierne a nuevos tratamientos, se retroceden
dos en prevencidn, al no existir ya sensacion de riesgo”, ha advertido. Asi, segun datos de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), cada afio mas de dos millones de personas en todo el mundo se infectan por el virus del SIDA,
que ya afecta a mas de 35 millones.

Sélo en Espafia, esta cifra oscila entre los 2.000 y 4.000 casos anuales. LAESPERANZA DE VIDAES CASI SIMILAR
ALADE PERSONAS NO INFECTADAS El experto se hareferido también a los tratamientos actuales que "han permitido
cronificar la enfermedad hasta el punto de que, en la actualidad, la esperanza de vida en estos pacientes es casi
similar a la de las personas no infectadas", algo que hace quince afios resultaba "impensable", cuando la mayoria de
los enfermos por VIH fallecian en un plazo de 4 60 5 afios.

Otro campo de investigacion en desarrollo y que se ha tratado durante el curso son las vacunas terapéuticas frente
al VIH, que, a diferencia de las preventivas, estan indicadas en personas ya infectadas por el virus del VIH. "El
mecanismo de accion es distinto, porque en este caso lo que se busca es reforzar el sistema inmune del enfermo para
controlar el virus, aunque esta vacuna no lograria curarlos, si les permitiria dejar de medicarse", ha explicado Alcami.
Durante el resto del curso, los especialistas reunidos analizardn en la jornada de mafiana jueves las vacunas recién
incorporadas a la practica clinica diaria como es la vacunacion del VPH 'y aquéllas de proxima llegada a Espafia como
la vacuna del Herpes Zdster. Sobre el virus de la varicela, que es el causante de esta enfermedad, el doctor Angel
Gil, miembro del GEsVAy codirector del curso, ha destacado "los enormes beneficios de vacunarse a partir de los 50
afios, edad a partir de la cual el virus puede reactivarse, dando lugar a lesiones cutaneas agudas que suelen provocan
dolor intenso o sensacion de quemazoén, paratesia e hipertesia, ademas de otros sintomas neuroldgicos". Esta esta
indicada en personas mayores de 50 afios y especialmente si presentan algun tipo de enfermedad crénica asociada
(cardiopatias, insuficiencia renal, lupus, etcétera), situacion que les hace mas proclives a enfermar.

De tener en cuenta todas estas recomendaciones, los expertos estiman que la vacuna evitaria a largo plazo méas de
100.000 casos de herpes zoster y cerca de 45.000 casos de neuralgia post-herpética..
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@ EUROPA PRESS

Farjas alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos"

http://www.europapress.es/galicia/noticia-farjas-alerta-copago-sanitario-tendra-
graves-efectos-no-garantizara-sostenibilidad-sistema-20100714151852.html

Foto: XUNTA Remarca la importancia que tiene reforzar los programas de vacunacion entre los adultos ARANJUEZ
(MADRID)/SANTIAGO, 14 Jul. (EUROPA PRESS) - La conselleira de Sanidade de la Xunta, Pilar Farjas Abadia, ha
alertado este miércoles de que el copago en la asistencia sanitaria puede tener "graves efectos" en la "reduccion” de
la "equidad"” para los pacientes y que no garantizard la "sostenibilidad" del sistema de salud publica. Farjas, que se
ha pronunciado asi tras participar en el curso de verano 'La vacunacion del adulto en el siglo XIX' organizado por la
Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez, ha recordado que el copago en farmacia, que es
"profundamente inequitativo"”, existe desde la década de los 70 y ha asegurado que hay "amplisimos margenes de
mejora" en eficiencia de politicas farmacéuticas y de asistencia sanitaria. Por ello, la titular de Sanidade ha instado al
Gobierno a definir "claramente" sus propuestas y a los colectivos a los que ira dirigido el sistema de copago porque,
ha reiterado, puede tener "efectos negativos" en el sistema de proteccion sanitaria vigente en Espafia. "En Galicia no
se esta barajando el copago, es una medida de competencia del Estado y es el que tiene la responsabilidad de definir
claramente sus propuestas, el momento en el que lo quieren implantar, a qué colectivos, en qué entornos lo van a
desarrollar y para qué prestaciones”, ha recalcado la responsable de Sanidade de la Xunta.

Dicho esto, ha apostado por abordar los diferentes mecanismos de mejora en el sistema farmacéutico, en la gestion
de recursos humanos y de asistencia sanitaria para "garantizar", realmente, la "sostenibilidad sanitaria". "Desde luego
que el copago en asistencia no es la medida para garantizarlo”, ha subrayado. LAIMPORTANCIA DE LAS VACUNAS
Por otra parte, la conselleira ha sefialado la importancia que tienen los programas de vacunacién para los adultos y
ha advertido de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento de las coberturas vacunales en todos los
trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segin ha comentado, sigue siendo "bajo". "Hay que
aumentar las coberturas, pero también posibilitar la utilizacién de nuevos productos vacunales con mayor efecto
protector en los ancianos", ha indicado para sefialar que todavia existe un "enorme terreno por ganar" en las politicas
de vacunacion y en la "fidelizacion" de los adultos a los calendarios vacunacionales. Dicho esto, ha comentado que
tanto la vacuna para la gripe, para la varicela y para la hepatitis B, entre otras, son muy importantes porque pueden
ayudar a reducir algunos tipos de cancer. "En gripe necesitamos potenciar la utilizacion de la vacuna en todo el ambito
socio-sanitario, reforzar la prevencion frente a la varicela y a la hepatitis B y necesitamos, también, conseguir aumentar
las vacunas entre los adolescentes”, ha subrayado.
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@ EUROPA PRESS

Galicia alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos" y que no garantizara la
sostenibilidad del sistema

http://www.europapress.es/nacional/noticia-galicia-alerta-copago-sanitario-tendra-
graves-efectos-no-garantizara-sostenibilidad-sistema-20100714150459.html

La consejera de Sanidad remarca la importancia que tiene reforzar los programas de vacunacion entre los adultos
ARANJUEZ (MADRID), 14 Jul. (EUROPA PRESS) - La consejera de Sanidad de la Xunta de Galicia, Pilar Farjas
Abadia, ha alertado este miércoles de que el copago en la asistencia sanitaria puede tener "graves efectos" en la
"reduccién” de la "equidad" para los pacientes y que no garantizara la "sostenibilidad" del sistema de salud publica.
Farjas Abadia, que se ha pronunciado asi tras participar en el curso de verano ‘La vacunacion del adulto en el siglo
XIX" organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez, ha recordado que el copago
en farmacia, que es "profundamente inequitativa”, existe desde la década de los 70 y ha asegurado que hay "amplisimos
margenes de mejora" en eficiencia de politicas farmacéuticas y de asistencia sanitaria. Por ello, la consejera gallega
ha instado al Gobierno a definir "claramente” sus propuestas y a los colectivos a los que ira dirigido el sistema de
copago porque, hareiterado, puede tener "efectos negativos" en el sistema de proteccion sanitaria vigente en Espafia.
"En Galicia no se esta barajando el copago, es una medida de competencia del Estado y es el que tiene la
responsabilidad de definir claramente sus propuestas, el momento en el que lo quieren implantar, a qué colectivos,
en qué entornos lo van a desarrollar y para qué prestaciones", ha recalcado la responsable de Sanidad de la Xunta.

Dicho esto, ha apostado por abordar los diferentes mecanismos de mejora en el sistema farmacéutico, en la gestion
de recursos humanos y de asistencia sanitaria para "garantizar", realmente, la "sostenibilidad sanitaria". "Desde luego
que el copago en asistencia no es la medida para garantizarlo”, ha subrayado. LAIMPORTANCIA DE LAS VACUNAS
Por otra parte, la consejera gallega ha sefialado la importancia que tienen los programas de vacunacion para los
adultos y ha advertido de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento de las coberturas vacunales en
todos los trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segin ha comentado, sigue siendo "bajo". "Hay
que aumentar las coberturas pero también posibilitar la utilizacién de nuevos productos vacunales con mayor efecto
protector en los ancianos"”, ha indicado para sefialar que todavia existe un "enorme terreno por ganar" en las politicas
de vacunacién y en la "fidelizacion" de los adultos a los calendarios vacunacionales. Dicho esto, ha comentado que
tanto la vacuna para la gripe, para la varicela y para la hepatitis B, entre otras, son muy importantes porque pueden
ayudar a reducir algunos tipos de cancer. "En gripe necesitamos potenciar la utilizacion de la vacuna en todo el ambito
socio-sanitario, reforzar la prevencion frente a la varicela y a la hepatitis B y necesitamos, también, conseguir aumentar
las vacunas entre los adolescentes”, ha subrayado.
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@ LA INFORMACION.COM

Castilla y Ledn pide al Gobierno "definir" el copago y recuerda que "no" garantizard la
sostenibilidad del sistema

http://noticias.lainformacion.com/espana/castilla-y-leon-pide-al-gobierno-definir-el-
copago-y-recuerda-que-no-garantizara-la-sostenibilidad-del-
sistema_WAhUies66kWZHyhJUZziLd/

17:18h | EuropaPress El director general de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo e Innovacion de la Junta de
Castillay Leon , Javier Castrodeza, ha pedido este miércoles al Gobierno que defina lo que es el "copago” sanitario
y explique para qué se va a utilizar y ha avisado de que "por si solo" no garantizara la sostenibilidad del sistema. [ Sé
el primero en comentar esta noticia | tweet ARANJUEZ ( MADRID )/VALLADOLID, 14 (EUROPA PRESS) El director
general de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo e Innovacién de la Junta de Castilla y Ledn, Javier Castrodeza,
ha pedido este miércoles al Gobierno que defina lo que es el "copago" sanitario y explique para qué se va a utilizar y
ha avisado de que "por si solo" no garantizara la sostenibilidad del sistema. Castrodeza se ha pronunciado asi en
declaraciones a Europa Press antes de asistir al curso 'La vacunacion del adulto en el siglo XXI', organizado por la
Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez. Asi, ha asegurado que el sistema de copago
tampoco conllevara una "importante” reduccién del gasto y ha subrayado la importancia que tiene que "todos" sean
responsables con el uso de los recursos sanitarios para "moderar” el presupuesto sanitario. "Todos tenemos que ser
responsables: el usuario utilizandolo Ocuando sea necesario y siguiendo las instrucciones que les dan sus facultativos
para el buen uso de sus servicios los profesionales atendiendo a los ciudadanos y entendiendo el servicio sanitario
tiene un gasto que hay que cuidar", ha recalcado Castrodeza.

Dicho esto, ha afirmado que una de las "magnificas cosas" que hay en Espafia es la sanidad aunque ha recalcado la
necesidad de buscar "formulas" para que el presupuesto sanitario no sea tan elevado. "Hace falta entender que hay
ciudadanos que ahora lo estan pasando muy mal. Hay que buscar nuevas férmulas y el copago hay que analizarlo",
ha subrayado para recordar que este sistema "ya existe" porque cuando se prescriben las recetas en el régimen de
la Seguridad Social el ciudadano "ya esta pagando un porcentaje”. tweet.
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@ LA INFORMACION.COM

Castilla y Ledn pide al Gobierno "definir" el copago y recuerda que "no" garantizard la
sostenibilidad del sistema

http://noticias.lainformacion.com/politica/politica-general/castilla-y-leon-pide-al-
gobierno-definir-el-copago-y-recuerda-que-no-garantizara-la-sostenibilidad-del-
sistema_jW6tAqQKgOLyyrr6UoGh62/

17:13h | EuropaPress El director general de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo e Innovacion de la Junta de
Castillay Leon , Javier Castrodeza, ha pedido este miércoles al Gobierno que defina lo que es el "copago” sanitario
y explique para qué se va a utilizar y ha avisado de que "por si solo" no garantizara la sostenibilidad del sistema. [ Sé
el primero en comentar esta noticia | tweet ARANJUEZ (MADRID ), 14 (EUROPA PRESS) El director general de Salud
Pudblica e Investigacion, Desarrollo e Innovacion de la Junta de Castilla y Ledn, Javier Castrodeza, ha pedido este
miércoles al Gobierno que defina lo que es el "copago” sanitario y explique para qué se va a utilizar y ha avisado de
que "por si solo" no garantizara la sostenibilidad del sistema. Castrodeza se ha pronunciado asi en declaraciones a
Europa Press antes de asistir al curso 'La vacunacion del adulto en el siglo XXI', organizado por la Universidad Rey
Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez. Asi, ha asegurado que el sistema de copago tampoco conllevara
una "importante" reduccion del gasto y ha subrayado la importancia que tiene que "todos" sean responsables con el
uso de los recursos sanitarios para "moderar" el presupuesto sanitario. "Todos tenemos que ser responsables: el
usuario utilizandolo Ocuando sea necesario y siguiendo las instrucciones que les dan sus facultativos para el buen
uso de sus servicios los profesionales atendiendo a los ciudadanos y entendiendo el servicio sanitario tiene un gasto
que hay que cuidar", ha recalcado Castrodeza.

Dicho esto, ha afirmado que una de las "magnificas cosas" que hay en Espafia es la sanidad aunque ha recalcado la
necesidad de buscar "formulas" para que el presupuesto sanitario no sea tan elevado. "Hace falta entender que hay
ciudadanos que ahora lo estan pasando muy mal. Hay que buscar nuevas férmulas y el copago hay que analizarlo",
ha subrayado para recordar que este sistema "ya existe" porque cuando se prescriben las recetas en el régimen de
la Seguridad Social el ciudadano "ya esta pagando un porcentaje”. tweet.
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@ LA INFORMACION.COM

El 42% de los espafioles se vacunaria contra el SIDA

http://noticias.lainformacion.com/salud/vacunas/el-42-de-los-espanoles-se-vacunaria-
contra-el-sida_jcwPjxllofP330sB169Fu/

15:44h | EuropaPress El 42 por ciento de los adultos espafioles se vacunaria frente al sida si existiese la vacuna,
segun el estudio de conocimiento y actitudes en la vacunaciéon del adulto, realizado por el Grupo de Estudio de
Vacunacion en el Adulto (GEsVA), al que se ha referido el jefe de la Unidad de Inmunopatologia del sida del Instituto
de Salud Carlos lll, el doctor Jose Alcami, durante el Curso de Verano de la Universidad Rey Juan Carlos 'Vacunacion
del Adulto en el Siglo XXI', organizado por este grupo. [ Sé el primero en comentar esta noticia ] tweet MADRID, 14
(EUROPA PRESS) EI 42 por ciento de los adultos espafioles se vacunaria frente al sida si existiese la vacuna, segun
el estudio de conocimiento y actitudes en la vacunacién del adulto, realizado por el Grupo de Estudio de Vacunacion
en el Adulto (GEsVA), al que se ha referido el jefe de la Unidad de Inmunopatologia del sida del Instituto de Salud
Carlos lll, el doctor José Alcami, durante el Curso de Verano de la Universidad Rey Juan Carlos 'Vacunacion del Adulto
en el Siglo XXI', organizado por este grupo. Aunque, por el momento, la vacuna frente al VIH esta en vias de
investigacion, "ésta se perfila como uno de los grandes avances en los proximos afios sobre el que se esta trabajando
para prevenir su contagio”, ha asegurado Alcami. El especialista ha afirmado que lo que se sabe actualmente es que
"los modelos clasicos de vacunas para otros virus o infecciones bacterianas, como la gripe, la hepatitis B, la difteria
o el tétanos, no sirven para el virus del sida". Sin embargo, la diferencia con estos virus, esta en que el de la
Immunodeficiencia Humana tiene "unas caracteristicas biolégicas muy diferentes que le permiten esconderse del
ataque del sistema inmune”, ha explicado.

De hecho, méas del 95-99 por ciento de los anticuerpos que el organismo genera son ineficaces frente a este virus.
"Ahora bien, tras largos afios de investigacion, por fin hemos logrado comprender como escapa éste a la presion del
sistema inmunoldgico”, ha sefialado el doctor. En este sentido, ha indicado que el reto para los préximos afios "consiste
en disefiar una nueva generacién de vacunas que permita inducir anticuerpos de gran potencia capaces de bloquear
el virus del sida". Igualmente, ha recordado que la situacién del sida en el mundo "sigue siendo alarmante”, ha
subrayado, ya que "mientras se da un paso hacia adelante en lo que concierne a nuevos tratamientos, se retroceden
dos en prevencion, al no existir ya sensacion de riesgo”, ha advertido.

Asi, segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), cada afio méas de dos millones de personas en todo
el mundo se infectan por el virus del SIDA, que ya afecta a mas de 35 millones. Sélo en Espafia , esta cifra oscila
entre los 2.000 y 4.000 casos anuales. LA ESPERANZA DE VIDA ES CASI SIMILAR A LA DE PERSONAS NO
INFECTADAS El experto se ha referido también a los tratamientos actuales que "han permitido cronificar la enfermedad
hasta el punto de que, en la actualidad, la esperanza de vida en estos pacientes es casi similar a la de las personas
no infectadas", algo que hace quince afios resultaba "impensable”, cuando la mayoria de los enfermos por VIH fallecian
en un plazo de 4 6 5 afios.

Otro campo de investigacion en desarrollo y que se ha tratado durante el curso son las vacunas terapéuticas frente
al VIH, que, a diferencia de las preventivas, estan indicadas en personas ya infectadas por el virus del VIH. "El
mecanismo de accion es distinto, porque en este caso lo que se busca es reforzar el sistema inmune del enfermo para
controlar el virus, aunque esta vacuna no lograria curarlos, si les permitiria dejar de medicarse", ha explicado Alcami.
Durante el resto del curso, los especialistas reunidos analizaran en la jornada de mafiana jueves las vacunas recién
incorporadas a la practica clinica diaria como es la vacunacion del VPH y aquéllas de proxima llegada a Espafia como
la vacuna del Herpes Zoster. Sobre el virus de la varicela, que es el causante de esta enfermedad, el doctor Angel
Gil, miembro del GEsVA Yy codirector del curso, ha destacado "los enormes beneficios de vacunarse a partir de los 50
anos, edad a partir de la cual el virus puede reactivarse, dando lugar a lesiones cutaneas agudas que suelen provocan
dolor intenso o sensacién de quemazon, paratesia e hipertesia, ademas de otros sintomas neuroldgicos". Esta esta
indicada en personas mayores de 50 afios y especialmente si presentan algun tipo de enfermedad crénica asociada
(cardiopatias, insuficiencia renal, lupus, etcétera), situacion que les hace mas proclives a enfermar.

De tener en cuenta todas estas recomendaciones, los expertos estiman que la vacuna evitaria a largo plazo mas de
100.000 casos de herpes zéster y cerca de 45.000 casos de neuralgia post-herpética. tweet.
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@ LA INFORMACION.COM

Galicia alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos" y que no garantizara la
sostenibilidad del sistema

http://noticias.lainformacion.com/politica/politica-general/galicia-alerta-de-que-el-
copago-sanitario-tendra-graves-efectos-y-que-no-garantizara-la-sostenibilidad-del-
sistema_WniO0oSQ6cAKY16HaD5DNN2/

15:04h | EuropaPress La consejera de Sanidad remarca la importancia que tiene reforzar los programas de vacunacion
entre los adultos [ Sé el primero en comentar esta noticia ] tweet La consejera de Sanidad remarca la importancia que
tiene reforzar los programas de vacunacion entre los adultos ARANJUEZ ( MADRID ), 14 (EUROPA PRESS) La
consejera de Sanidad de la Xunta de Galicia , Pilar Farjas Abadia, ha alertado este miércoles de que el copago en la
asistencia sanitaria puede tener "graves efectos" en la "reduccion” de la "equidad" para los pacientes y que no
garantizard la "sostenibilidad" del sistema de salud publica. Farjas Abadia, que se ha pronunciado asi tras participar
en el curso de verano 'La vacunacion del adulto en el siglo XIX' organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la
localidad madrilefia de Aranjuez, ha recordado que el copago en farmacia, que es "profundamente inequitativo", existe
desde la década de los 70 y ha asegurado que hay "amplisimos margenes de mejora" en eficiencia de politicas
farmacéuticas y de asistencia sanitaria. Por ello, la consejera gallega ha instado al Gobierno a definir "claramente”
sus propuestas y a los colectivos a los que iré dirigido el sistema de copago porque, ha reiterado, puede tener "efectos
negativos" en el sistema de proteccion sanitaria vigente en Espafia . "En Galicia no se esta barajando el copago, es
una medida de competencia del Estado y es el que tiene la responsabilidad de definir claramente sus propuestas, el
momento en el que lo quieren implantar, a qué colectivos, en qué entornos lo van a desarrollar y para qué prestaciones",
ha recalcado la responsable de Sanidad de la Xunta.

Dicho esto, ha apostado por abordar los diferentes mecanismos de mejora en el sistema farmacéutico, en la gestion
de recursos humanos y de asistencia sanitaria para "garantizar", realmente, la "sostenibilidad sanitaria". "Desde luego
que el copago en asistencia no es la medida para garantizarlo”, ha subrayado. LAIMPORTANCIA DE LAS VACUNAS
Por otra parte, la consejera gallega ha sefialado la importancia que tienen los programas de vacunacion para los
adultos y ha advertido de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento de las coberturas vacunales en
todos los trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segin ha comentado, sigue siendo "bajo". "Hay
que aumentar las coberturas pero también posibilitar la utilizacién de nuevos productos vacunales con mayor efecto
protector en los ancianos"”, ha indicado para sefialar que todavia existe un "enorme terreno por ganar" en las politicas
de vacunacién y en la "fidelizacion" de los adultos a los calendarios vacunacionales. Dicho esto, ha comentado que
tanto la vacuna para la gripe, para la varicela y para la hepatitis B, entre otras, son muy importantes porque pueden
ayudar a reducir algunos tipos de cancer. "En gripe necesitamos potenciar la utilizacion de la vacuna en todo el ambito
socio-sanitario, reforzar la prevencion frente a la varicela y a la hepatitis B y necesitamos, también, conseguir aumentar
las vacunas entre los adolescentes”, ha subrayado. tweet.
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@ LA RAZON

El Pais Vasco es partidario de la implantacion del copago sanitario a los pensionistas

http://www.larazon.es/noticia/4109-el-pais-vasco-es-partidario-de-la-implantacion-
del-copago-sanitario-a-los-pensionistas

La medida afectaria a quienes reciban una pension superior a los 2.000 euros y consideran que es "injusto” que las
personas que cobran un subsidio de desempleo "minimo" tengan que pagar los medicamentos en un "cuarenta por
ciento" y los pensionistas no paguen nada. La directora de Salud Puablica del Gobierno del Pais Vasco, Mercedes
Estébanez Carrillo, se ha mostrado este miércoles partidaria de implantar el copago sanitario a los pensionistas cuyas
rentas superen los 2.000 euros y ha asegurado que si finalmente el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de
Salud (CISNS) lo aprueba la comunidad estara "a favor" de implantarlo . Estébanez Catrrillo se ha pronunciado asi en
declaraciones a Europa Press antes de asistir al curso 'La vacunacion del adulto en el siglo XXI', organizado por la
Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez.

A su juicio, es "injusto" que las personas que cobran un subsidio de desempleo "minimo" tengan que pagar los
medicamentos en un "cuarenta por ciento" mientras que los pensionistas "no estén pagando nada". "La equidad del
sistema y la ética también depende de esto", ha recalcado. Dicho esto, ha recordado que en la comunidad se ha
fomentado la utilizacion de medicamentos genéricos que, a su juicio y junto con el sistema de copago, podra garantizar
la "sostenibilidad" del sistema sanitario . "Es una medida que para nada dificulta o va en contra de los pacientes porque
ellos seguirdn consumiendo el mismo tipo de medicamento. Con esta iniciativa esperamos ahorrar un minimo de seis
millones de euros aunque nuestras perspectivas es que se puedan llegar hasta los 20 millones ", ha remarcado.

Por dltimo ha reiterado la necesidad de que el copago se implante mirando a las "rentas mas altas" para que "todos"
contribuyan a "salvar esta crisis" y "no se ponga en peligro el sistema sanitario"..
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@ MSN ESPANA

El 42% de los espafioles se vacunaria contra el SIDA

http://noticias.es.msn.com/ultima-hora/noticia.aspx?cp-documentid=154122974

El 42 por ciento de los adultos espafioles se vacunaria frente al sida si existiese la vacuna, segun el estudio de
conocimiento y actitudes en la vacunacion del adulto, realizado por el Grupo de Estudio de Vacunacion en el Adulto
(GEsVA), al que se ha referido el jefe de la Unidad de Inmunopatologia del sida del Instituto de Salud Carlos lll, el
doctor José Alcami, durante el Curso de Verano de la Universidad Rey Juan Carlos 'Vacunacion del Adulto en el Siglo
XXI', organizado por este grupo. MADRID, 14 (EUROPAPRESS) El 42 por ciento de los adultos espafioles se vacunaria
frente al sida si existiese la vacuna, segun el estudio de conocimiento y actitudes en la vacunacion del adulto, realizado
por el Grupo de Estudio de Vacunacion en el Adulto (GEsVA), al que se ha referido el jefe de la Unidad de
Inmunopatologia del sida del Instituto de Salud Carlos Ill, el doctor José Alcami, durante el Curso de Verano de la
Universidad Rey Juan Carlos 'Vacunacién del Adulto en el Siglo XXI', organizado por este grupo. Aunque, por el
momento, la vacuna frente al VIH esta en vias de investigacion, "ésta se perfila como uno de los grandes avances en
los préoximos afios sobre el que se esta trabajando para prevenir su contagio”, ha asegurado Alcami. El especialista
ha afirmado que lo que se sabe actualmente es que "los modelos clasicos de vacunas para otros virus o infecciones
bacterianas, como la gripe, la hepatitis B, la difteria o el tétanos, no sirven para el virus del sida". Sin embargo, la
diferencia con estos virus, esta en que el de la Immunodeficiencia Humana tiene "unas caracteristicas biolégicas muy
diferentes que le permiten esconderse del ataque del sistema inmune", ha explicado.

De hecho, més del 95-99 por ciento de los anticuerpos que el organismo genera son ineficaces frente a este virus.
"Ahora bien, tras largos afios de investigacion, por fin hemos logrado comprender cémo escapa éste a la presién del
sistema inmunoldgico”, ha sefialado el doctor. En este sentido, ha indicado que el reto para los préximos afios "consiste
en disefiar una nueva generacion de vacunas que permita inducir anticuerpos de gran potencia capaces de bloquear
el virus del sida". Igualmente, ha recordado que la situacién del sida en el mundo "sigue siendo alarmante”, ha
subrayado, ya que "mientras se da un paso hacia adelante en lo que concierne a nuevos tratamientos, se retroceden
dos en prevencidn, al no existir ya sensacion de riesgo”, ha advertido. Asi, segun datos de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), cada afio mas de dos millones de personas en todo el mundo se infectan por el virus del SIDA,
que ya afecta a mas de 35 millones. Sélo en Espafia, esta cifra oscila entre los 2.000 y 4.000 casos anuales.

LAESPERANZADE VIDAES CASI SIMILARALADE PERSONAS NO INFECTADAS El experto se ha referido también
a los tratamientos actuales que "han permitido cronificar la enfermedad hasta el punto de que, en la actualidad, la
esperanza de vida en estos pacientes es casi similar a la de las personas no infectadas", algo que hace quince afios
resultaba "impensable”, cuando la mayoria de los enfermos por VIH fallecian en un plazo de 4 6 5 afios. Otro campo
de investigacién en desarrollo y que se ha tratado durante el curso son las vacunas terapéuticas frente al VIH, que, a
diferencia de las preventivas, estan indicadas en personas ya infectadas por el virus del VIH. "El mecanismo de accion
es distinto, porque en este caso lo que se busca es reforzar el sistema inmune del enfermo para controlar el virus,
aunque esta vacuna no lograria curarlos, si les permitiria dejar de medicarse", ha explicado Alcami. Durante el resto
del curso, los especialistas reunidos analizaran en la jornada de mafiana jueves las vacunas recién incorporadas a la
practica clinica diaria como es la vacunacion del VPH y aguéllas de préxima llegada a Espafia como la vacuna del
Herpes Zaster. Sobre el virus de la varicela, que es el causante de esta enfermedad, el doctor Angel Gil, miembro del
GEsVA y codirector del curso, ha destacado "los enormes beneficios de vacunarse a partir de los 50 afios, edad a
partir de la cual el virus puede reactivarse, dando lugar a lesiones cutaneas agudas que suelen provocan dolor intenso
0 sensacion de quemazén, paratesia e hipertesia, ademas de otros sintomas neurolégicos". Esta esté indicada en
personas mayores de 50 afios y especialmente si presentan algun tipo de enfermedad cronica asociada (cardiopatias,
insuficiencia renal, lupus, etcétera), situacion que les hace mas proclives a enfermar.

De tener en cuenta todas estas recomendaciones, los expertos estiman que la vacuna evitaria a largo plazo mas de
100.000 casos de herpes zéster y cerca de 45.000 casos de neuralgia post-herpética..
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@ Nexotrans

La EMT patrocina el curso 'Nuevas soluciones de movilidad en un entorno de crisis
econdmica’

http://www.nexotrans.com/nexobus/noticia/emt/patrocina/curso/nuevas/soluciones/
movilidad/entorno/crisis/economica/31482/

También ha participado activamente en el IX Congreso de Ingenieria del Transporte (CIT 2010) / La EMT de Madrid,
en colaboracién con la Catedra de Ecotransporte, Tecnologia y Movilidad y con el area de Gobierno de Seguridad y
Movilidad del Ayuntamiento, ha patrocinado, en el marco de los cursos de verano de la Universidad Rey Juan Carlos,
el curso &lsquo;Nuevas soluciones de movilidad en un entorno de crisis econémica’. En este curso, que ha tenido
lugar entre los pasados 5y 9 de julio y que ha sido dirigido por el presidente de la EMT y delegado de Seguridad y
Movilidad, Pedro Calvo, se han analizado diversos aspectos relacionados con la repercusion que la dificil situacion
econdmica actual tiene en la movilidad de las grandes ciudades y en sus sistemas de transporte publico. En la
conferencia inaugural del curso, titulada &lsquo;Soluciones de movilidad para la crisis', Pedro Calvo sefialé que los
informes municipales han constatado que los mayores problemas de movilidad se presentan en las principales vias
de acceso a Madrid, aunque los tramos de congestién constituyan sélo un 3% del todo el viario y se concentren en
las llamadas "horas punta”. Calvo cifr6 el coste de esa congestion en 3,4 millones de euros al dia, 839 millones al afio.
Supone una pérdida de 329.000 horas al dia, 81 millones al afio. "El tiempo medio perdido por cada usuario es de 14
minutos diarios &mdash;ilustro Calvo&mdash;, lo que equivale a siete dias de vacaciones cada afio".

De ahi que uno de los pilares de la politica municipal del Ayuntamiento de Madrid sea la apuesta por el transporte
publico. Madrid es la ciudad del continente con mayor uso del transporte publico, muy por encima de Londres, Paris
o Berlin". Segun el concejal, hay cuatro objetivos basicos en la politica de transporte para una ciudad sostenible:
reducir la necesidad de movilidad en automdévil; promover el cambio modal; abordar un planteamiento urbanistico y
territorial congruente con una politica de transporte sostenible, y aumentar la eficiencia tecnoldgica, imprescindible
para incrementar la energética y reducir las emisiones contaminantes. La movilidad es, ademas, un factor decisivo
que condiciona la competitividad de toda ciudad.

Calvo puso como ejemplo la relacion entre el empleo y el uso de transporte publico, puesta de manifiesto por el segundo
Informe del Estado de la Movilidad de la Ciudad de Madrid. En la actual coyuntura de crisis econémica, "a un descenso
del 4,3% en el nimero de afiliaciones a la Seguridad Social en la Comunidad de Madrid, le ha correspondido un
descenso cercano al 5% en el transporte publico”. Sélo se salva el autobls urbano de la EMT, Unico modo de transporte
que no acusa la disminucion general, sino que registra incluso una ligera subida del 0,2% en el nimero de viajes. El
informe refleja también que en el interior de la ciudad ha disminuido el uso del transporte publico del 78 al 74%, mientras
que enlos desplazamientos entre zonas de la periferia ha aumentado del 51% al 60%, "lo que representa una respuesta
positiva a la oferta de nuevas lineas transversales de la EMT".

En este curso se han celebrado, ademas mesas redondas sobre la incorporacion de la bicicleta puablica a los sistemas
de transporte publico de las ciudades y las nuevas soluciones para favorecer la movilidad. También se ha debatido
sobre el vehiculo eléctrico y la diversificacion energética aplicada a flotas de autobuses. Se ha analizado, asimismo,
el papel de la economia y de la movilidad como factor de desarrollo; y Miguel Ruiz, presidente de Atuc y gerente de
la EMT de Mélaga, ha expuesto el papel de las empresas como dinamizadoras de la economia. Participacién en CIT
2010 EI IX Congreso de Ingenieria del Transporte, celebrado entre el 7 y el 9 de julio en la Escuela Técnica Superior
de Ingenieros Industriales, ha contado también con la participacién de la EMT de Madrid, concretamente con ponencias
dedicadas al transporte urbano de viajeros. Se han tratado desde las Ultimas novedades en material mévil, combustibles
menos contaminantes y mejoras en la accesibilidad hasta los mas novedosos sistemas tecnoldgicos aplicados al
servicio al cliente.

Juan Angel Terron, director de Ingenieria de la EMT, presidié y moderé una de las sesiones dedicada al transporte

urbano y metropolitano. El programa del congreso incluyé adicionalmente una visita especial al Centro de Operaciones
de Carabanchel..
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@ QUE!

Castilla y Ledn pide al Gobierno "definir" el copago y recuerda que "no" garantizard la
sostenibilidad del sistema

http://www.que.es/madrid/201007141718-castilla-leon-pide-gobierno-definir.html

El director general de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo e Innovacién de la Junta de Castilla y Leo6n, Javier
Castrodeza, ha pedido este miércoles al Gobierno que defina lo que es el "copago" sanitario y explique para qué se
va a utilizar y ha avisado de que "por si solo" no garantizara la sostenibilidad del sistema. 14 de julio de 2010 ARANJUEZ
(MADRID)/VALLADOLID, 14 (EUROPA PRESS) El director general de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo e
Innovacién de la Junta de Castilla y Ledn, Javier Castrodeza, ha pedido este miércoles al Gobierno que defina lo que
es el "copago" sanitario y explique para qué se va a utilizar y ha avisado de que "por si solo" no garantizara la
sostenibilidad del sistema. Castrodeza se ha pronunciado asi en declaraciones a Europa Press antes de asistir al
curso 'La vacunacion del adulto en el siglo XXI', organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en lalocalidad madrilefia
de Aranjuez. Asi, ha asegurado que el sistema de copago tampoco conllevara una "importante" reduccion del gasto
y ha subrayado la importancia que tiene que "todos" sean responsables con el uso de los recursos sanitarios para
"moderar" el presupuesto sanitario. "Todos tenemos que ser responsables: el usuario utilizandolo Ocuando sea
necesario y siguiendo las instrucciones que les dan sus facultativos para el buen uso de sus servicios los profesionales
atendiendo a los ciudadanos y entendiendo el servicio sanitario tiene un gasto que hay que cuidar", ha recalcado
Castrodeza.

Dicho esto, ha afirmado que una de las "magnificas cosas" que hay en Espafia es la sanidad aunque ha recalcado la
necesidad de buscar "féormulas" para que el presupuesto sanitario no sea tan elevado. "Hace falta entender que hay
ciudadanos que ahora lo estan pasando muy mal. Hay que buscar nuevas férmulas y el copago hay que analizarlo”,
ha subrayado para recordar que este sistema "ya existe" porque cuando se prescriben las recetas en el régimen de
la Seguridad Social el ciudadano "ya esta pagando un porcentaje”..
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@ QUE!

Decano del Colegio de Abogados de Madrid denuncia que hay discriminacion legal de los
inmigrantes en Espafia

http://www.que.es/madrid/201007141239-decano-colegio-abogados-madrid-denuncia.html

El decano del Colegio de Abogados de Madrid, Antonio Hernandez-Gil, ha denunciado este miércoles que existe
"discriminacion legal" en Espafa hacia el inmigrante en el derecho de libertad de movimiento y ha reclamado una
"mayor apertura” por parte de los estados en la recepcién de extranjeros. El decano del Colegio de Abogados de
Madrid, Antonio Hernandez-Gil, ha denunciado este miércoles que existe "discriminacién legal" en Espafia hacia el
inmigrante en el derecho de libertad de movimiento y ha reclamado una "mayor apertura" por parte de los estados en
larecepcion de extranjeros. Hernandez-Gil se pronuncid asi en el curso 'Propuestas en materia de inmigracion, género
y discapacidad' organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez. "No me gusta
la frase de que aqui no cabemos todos", ha recalcado.

No obstante, ha reconocido las dificultades de caracter social y econémico que esto conllevaria y ha advertido que la
vulneracion a la libertad de movimientos es una "injusticia incomprensible" y una discriminacion "similar” a la que se
ha producido hacia la mujer en siglos pasados. En este sentido, el Decano del Colegio de Abogados ha criticado "la
alta dosis de discrecionalidad" que se produce en la definicion de situacion de irregular. "Lo hemos visto aqui con los
conflictos que se han producido con el empadronamiento. Es como si la condicion de regular o irregular la llevase un
ciudadano escrito en el frente. Y esto no puede ser asi. No puede ser una etiqueta que la ponga un funcionario en
una ventanilla.

Debe ser fruto de un expediente administrativo con una resolucion que se pueda recurrir’, ha manifestado..
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@ QUE!

Farjas alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos" y que no garantizara la
sostenibilidad del sistema

http://www.que.es/madrid/201007141518-farjas-alerta-copago-sanitario-tendra.html

Remarca la importancia que tiene reforzar los programas de vacunacion entre los adultos 14 de julio de 2010 Remarca
la importancia que tiene reforzar los programas de vacunacion entre los adultos ARANJUEZ (MADRID)/SANTIAGO,
14 (EUROPA PRESS) La conselleira de Sanidade de la Xunta, Pilar Farjas Abadia, ha alertado este miércoles de que
el copago en la asistencia sanitaria puede tener "graves efectos" en la "reduccion” de la "equidad" para los pacientes
y que no garantizard la "sostenibilidad" del sistema de salud publica. Farjas, que se ha pronunciado asi tras participar
en el curso de verano 'La vacunacion del adulto en el siglo XIX' organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la
localidad madrilefia de Aranjuez, ha recordado que el copago en farmacia, que es "profundamente inequitativo", existe
desde la década de los 70 y ha asegurado que hay "amplisimos margenes de mejora" en eficiencia de politicas
farmacéuticas y de asistencia sanitaria. Por ello, la titular de Sanidade ha instado al Gobierno a definir "claramente”
sus propuestas y a los colectivos a los que iréa dirigido el sistema de copago porque, ha reiterado, puede tener "efectos
negativos” en el sistema de proteccion sanitaria vigente en Espafia. "En Galicia no se esta barajando el copago, es
una medida de competencia del Estado y es el que tiene la responsabilidad de definir claramente sus propuestas, el
momento en el que lo quieren implantar, a qué colectivos, en qué entornos lo van a desarrollar y para qué prestaciones",
ha recalcado la responsable de Sanidade de la Xunta. Dicho esto, ha apostado por abordar los diferentes mecanismos
de mejora en el sistema farmacéutico, en la gestién de recursos humanos y de asistencia sanitaria para "garantizar",
realmente, la "sostenibilidad sanitaria". "Desde luego que el copago en asistencia no es la medida para garantizarlo",
ha subrayado.

LAIMPORTANCIADE LAS VACUNAS Por otra parte, la conselleira ha sefialado laimportancia que tienen los programas
de vacunacion para los adultos y ha advertido de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento de las
coberturas vacunales en todos los trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segiin ha comentado,
sigue siendo "bajo". "Hay que aumentar las coberturas, pero también posibilitar la utilizacion de nuevos productos
vacunales con mayor efecto protector en los ancianos”, ha indicado para sefialar que todavia existe un "enorme terreno
por ganar" en las politicas de vacunacion y en la "fidelizacién" de los adultos a los calendarios vacunacionales. Dicho
esto, ha comentado que tanto la vacuna para la gripe, para la varicela y para la hepatitis B, entre otras, son muy
importantes porque pueden ayudar a reducir algunos tipos de cancer. "En gripe necesitamos potenciar la utilizacion
de lavacuna en todo el ambito socio-sanitario, reforzar la prevencion frente a la varicela y a la hepatitis B y necesitamos,
también, conseguir aumentar las vacunas entre los adolescentes”, ha subrayado..
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Farjas alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos"

http://www.xornal.com/artigo/2010/07/14/sociedad/farjas-alerta-copago-sanitario-
tendra-graves-efectos/2010071416271000399.html

Remarca la importancia que tiene reforzar los programas de vacunacion entre los adultos La conselleira de Sanidade
de la Xunta , Pilar Farjas Abadia, ha alertado este miércoles de que el copago en la asistencia sanitaria puede tener
"graves efectos" en la "reduccion” de la "equidad" para los pacientes y que no garantizara la "sostenibilidad" del sistema
de salud publica. Farjas, que se ha pronunciado asi tras participar en el curso de verano 'La vacunacion del adulto en
el siglo XIX' organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez, ha recordado que
el copago en farmacia, que es "profundamente inequitativo", existe desde la década de los 70 y ha asegurado que
hay "amplisimos margenes de mejora" en eficiencia de politicas farmacéuticas y de asistencia sanitaria. Por ello, la
titular de Sanidade ha instado al Gobierno a definir "claramente" sus propuestas y a los colectivos a los que ira dirigido
el sistema de copago porque, ha reiterado, puede tener "efectos negativos" en el sistema de proteccion sanitaria
vigente en Espafa. "En Galicia no se esta barajando el copago, es una medida de competencia del Estado y es el
que tiene la responsabilidad de definir claramente sus propuestas, el momento en el que lo quieren implantar, a qué
colectivos, en qué entornos lo van a desarrollar y para qué prestaciones”, ha recalcado la responsable de Sanidade
de la Xunta . Dicho esto, ha apostado por abordar los diferentes mecanismos de mejora en el sistema farmacéutico,
en la gestidn de recursos humanos y de asistencia sanitaria para "garantizar”, realmente, la "sostenibilidad sanitaria".
"Desde luego que el copago en asistencia no es la medida para garantizarlo”, ha subrayado.

LAIMPORTANCIADE LAS VACUNAS Por otra parte, la conselleira ha sefialado laimportancia que tienen los programas
de vacunacion para los adultos y ha advertido de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento de las
coberturas vacunales en todos los trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segun ha comentado,
sigue siendo "bajo". "Hay que aumentar las coberturas, pero también posibilitar la utilizacién de nuevos productos
vacunales con mayor efecto protector en los ancianos", ha indicado para sefialar que todavia existe un "enorme terreno
por ganar" en las politicas de vacunacion y en la "fidelizacion" de los adultos a los calendarios vacunacionales. Dicho
esto, ha comentado que tanto la vacuna para la gripe, para la varicela y para la hepatitis B, entre otras, son muy
importantes porque pueden ayudar a reducir algunos tipos de cancer. "En gripe necesitamos potenciar la utilizacion
de lavacuna en todo el &mbito socio-sanitario, reforzar la prevencion frente a la varicelay a la hepatitis B y necesitamos,
también, conseguir aumentar las vacunas entre los adolescentes”, ha subrayado..
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Si fuera posible, la mitad de los adultos se vacunaria contra el Sida

http://www.xornal.com/artigo/2010/07/14/sociedad/fuera-posible-mitad-adultos-
vacunaria-sida/2010071417551000500.html

Los tratamientos actuales han permitido cronificar la enfermedad hasta el punto de que, en la actualidad, la esperanza
de vida es similar al de una persona sana La infeccién por el virus de la Immunodeficiencia Humana (VIH) sigue siendo
uno de los grandes retos del Siglo XXI, "aunque cada vez estamos mas cerca de conocer el comportamiento de este
virus que nos permita desarrollar una vacuna con caracter preventivo". Asi lo ha expresado el doctor José Alcami, jefe
de la Unidad de Inmunopatologia del Sida del Instituto de Salud Carlos Ill, durante su participacion en el Curso de
Verano de la Universidad Rey Juan Carlos "Vacunacién del Adulto en el Siglo XXI", organizado por Grupo de Estudio
de Vacunacion en el Adulto (GEsVA) y que comienza hoy en el Real Sitio de Aranjuez hasta el proximo viernes 16.
Segun el Estudio de conocimiento y actitudes en la vacunacién del adulto, realizado por el GEsSVA, si fuera posible,
el 42% de los adultos se vacunaria frente al SIDA. Este curso tiene como finalidad "analizar el presente y futuro de la
vacunacion como eje central para la prevencion de las enfermedades infecciosas”, explica el profesor Angel Gil,
miembro del GEsVA y codirector del Curso junto con el profesor José Luis Viejo Bafiuelos.

Aungue, por el momento, la vacuna frente al VIH esté en vias de investigacion, ésta se perfila como uno de los grandes
avances en los préximos afios sobre el que se esta trabajando para prevenir su contagio. "Lo que sabemos a dia de
hoy es gque los modelos clasicos de vacunas para otros virus o infecciones bacterianas, como la gripe, la hepatitis B,
la difteria o el tétanos, no sirven para el virus del sida", aclara el doctor Alcami. A diferencia de estos virus, el de la
Immunodeficiencia Humanatiene unas caracteristicas biol6gicas muy diferentes que le permiten esconderse del ataque
del sistema inmune. De hecho, méas del 95-99% de los anticuerpos que el organismo genera son ineficaces frente a
este virus. "Ahora bien, tras largos afios de investigacion, por fin hemos logrado comprender como escapa éste a la
presion del sistema inmunoldgico"”, prosigue el jefe de la Unidad de Inmunopatologia del Sida del Instituto de Salud
Carlos ll.

En este sentido, el reto para los proximos afos "consiste en disefiar una nueva generacion de vacunas que permita
inducir anticuerpos de gran potencia capaces de bloquear el virus del sida", concluye. Vacunas no sélo para prevenir,
sino también para tratar Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), cada afio mas de dos millones
de personas en todo el mundo se infectan por el virus del Sida, que ya afecta a mas de 35 millones. Sé6lo en nuestro
pais, esta cifra oscila entre los 2.000 y 4.000 casos anuales. En opinion del doctor Alcami, "la situacién sigue siendo
alarmante, porque mientras damos un paso hacia adelante en lo que concierne a nuevos tratamientos, retrocedemos
dos en prevencién, al no existir ya sensacion de riesgo".

Los tratamientos actuales han permitido cronificar la enfermedad hasta el punto de que, en la actualidad, la esperanza
de vida en estos pacientes es casi similar a la de las personas no infectadas, "algo impensable hace quince afios,
cuando la mayoria de los enfermos por VIH fallecian en un plazo de 4 6 5 afios", aclara este experto. Otro campo de
investigacion en desarrollo y objetivo de analisis en la sesion de hoy son las vacunas terapéuticas frente al VIH. A
diferencia de las preventivas, éstas estan indicadas en personas ya infectadas por el virus del VIH. "El mecanismo de
accion es distinto, porque en este caso lo que se busca es reforzar el sistema inmune del enfermo para controlar el
virus. En cualquier caso, esta vacuna no lograria curarlos, pero si les permitiria dejar de medicarse", explica el doctor
Alcami. Nuevas vacunas En este marco cientifico, y a fin de actualizar los Gltimos conocimientos en vacunacién del
adulto, los especialistas reunidos analizaran en la jornada de mafiana las vacunas recién incorporadas a la practica
clinica diaria como es la vacunacion del VPH y aquellas de proxima llegada a nuestro pais como la vacuna del Herpes
Zbster.

Sobre el virus de la varicela, que es el causante de esta enfermedad, el doctor Gil destaca "los enormes beneficios
de vacunarse a partir de los 50 afios, edad a partir de la cual el virus puede reactivarse, dando lugar a lesiones cutaneas
agudas que suelen provocan dolor intenso o sensacion de quemazon, paratesia e hipertesia, ademas de otros sintomas
neurologicos". Esta esta indicada en personas mayores de 50 afios y especialmente si presentan algun tipo de
enfermedad crénica asociada (cardiopatias, insuficiencia renal, lupus, etcétera), situacion que les hace mas proclives
a enfermar. De tener en cuenta todas estas recomendaciones, los expertos estiman que la vacuna evitaria a largo
plazo méas de 100.000 casos de herpes zoster y cerca de 45.000 casos de neuralgia post-herpética.

Pero ademas, desde el punto de vista econémico, "se ahorrarian costes importantes", aclara el profesor Gil..
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@ 20 MINUTOS

Castilla y Ledn pide al Gobierno "definir" el copago y recuerda que "no" garantizard la
sostenibilidad del sistema

http://www.20minutos.es/noticia/765294/0/

El director general de Salud Publica e Investigacion, Desarrollo e Innovacién de la Junta de Castilla y Leo6n, Javier
Castrodeza, ha pedido este miércoles al Gobierno que defina lo que es el "copago" sanitario y explique para qué se
va a utilizar y ha avisado de que "por si solo" no garantizara la sostenibilidad del sistema. EUROPA PRESS. 14.07.2010
Castrodeza se ha pronunciado asi en declaraciones a Europa Press antes de asistir al curso 'La vacunacion del adulto
en el siglo XXI', organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad madrilefia de Aranjuez.

Asi, ha asegurado que el sistema de copago tampoco conllevara una "importante" reduccién del gasto y ha subrayado
la importancia que tiene que "todos" sean responsables con el uso de los recursos sanitarios para "moderar” el
presupuesto sanitario. "Todos tenemos que ser responsables: el usuario utilizandolo Ocuando sea necesarioy siguiendo
las instrucciones que les dan sus facultativos para el buen uso de sus servicios los profesionales atendiendo a los
ciudadanos y entendiendo el servicio sanitario tiene un gasto que hay que cuidar”, ha recalcado Castrodeza. Dicho
esto, ha afirmado que una de las "magnificas cosas" que hay en Espafa es la sanidad aunque harecalcado la necesidad
de buscar "formulas" para que el presupuesto sanitario no sea tan elevado. "Hace falta entender que hay ciudadanos
gue ahora lo estan pasando muy mal. Hay que buscar nuevas férmulas y el copago hay que analizarlo", ha subrayado
para recordar que este sistema "ya existe" porque cuando se prescriben las recetas en el régimen de la Seguridad
Social el ciudadano "ya esta pagando un porcentaje". Consulta aqui mas noticias de Valladolid ..
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@ 20 MINUTOS

Farjas alerta de que el copago sanitario tendra "graves efectos" y que no garantizara la
sostenibilidad del sistema

http://www.20minutos.es/noticia/765137/0/

Remarca laimportancia que tiene reforzar los programas de vacunacién entre los adultos EUROPAPRESS. 14.07.2010
Laconselleirade Sanidade de la Xunta, Pilar Farjas Abadia, ha alertado este miércoles de que el copago en la asistencia
sanitaria puede tener "graves efectos" en la "reduccion” de la "equidad" para los pacientes y que no garantizara la
"sostenibilidad" del sistema de salud publica. Ampliar foto Farjas, que se ha pronunciado asi tras participar en el curso
de verano 'La vacunacion del adulto en el siglo XIX' organizado por la Universidad Rey Juan Carlos en la localidad
madrilefia de Aranjuez, ha recordado que el copago en farmacia, que es "profundamente inequitativo", existe desde
la década de los 70 y ha asegurado que hay "amplisimos margenes de mejora" en eficiencia de politicas farmacéuticas
y de asistencia sanitaria.

Por ello, la titular de Sanidade ha instado al Gobierno a definir "claramente" sus propuestas y a los colectivos a los
que ird dirigido el sistema de copago porque, ha reiterado, puede tener "efectos negativos" en el sistema de proteccion
sanitaria vigente en Espafa. "En Galicia no se esta barajando el copago, es una medida de competencia del Estado
y es el que tiene la responsabilidad de definir claramente sus propuestas, el momento en el que lo quieren implantar,
a qué colectivos, en qué entornos lo van a desarrollar y para qué prestaciones”, ha recalcado la responsable de
Sanidade de la Xunta. Dicho esto, ha apostado por abordar los diferentes mecanismos de mejora en el sistema
farmacéutico, en lagestién de recursos humanosy de asistencia sanitaria para "garantizar”, realmente, la "sostenibilidad
sanitaria”. "Desde luego que el copago en asistencia no es la medida para garantizarlo”, ha subrayado. La importancia
de las vacunas Por otra parte, la conselleira ha sefialado la importancia que tienen los programas de vacunacién para
los adultos y ha advertido de la necesidad de proteger al paciente mediante un aumento de las coberturas vacunales
en todos los trabajadores sanitarios, sociosanitarios y cuidadores porque, segin ha comentado, sigue siendo "bajo".
"Hay que aumentar las coberturas, pero también posibilitar la utilizacion de nuevos productos vacunales con mayor
efecto protector en los ancianos”, ha indicado para sefialar que todavia existe un "enorme terreno por ganar" en las
politicas de vacunacion y en la "fidelizaciéon" de los adultos a los calendarios vacunacionales.

Dicho esto, ha comentado que tanto la vacuna para la gripe, para la varicela y para la hepatitis B, entre otras, son muy
importantes porque pueden ayudar a reducir algunos tipos de cancer. "En gripe necesitamos potenciar la utilizacion
de lavacuna en todo el ambito socio-sanitario, reforzar la prevencion frente a la varicela y a la hepatitis B y necesitamos,
también, conseguir aumentar las vacunas entre los adolescentes", ha subrayado. Consulta aqui mas noticias de
Santiago de Compostela ..
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CRITICA QUE EL GOBIERNO CENTRAL HAGA ANUNCIOS PERO DESPUES NO DESTINE RECURSOS

Pastor achaca la escasa implantacion de la Ley de
Dependencia a la falta de financiacion del Gobierno

i Redaccién
La vicepresidenta segunda
del Congreso de los Diputa-
dos y ex ministra de Sani-
dad, Ana Pastor, ha achaca-
do a la falta de financiacién
del Gobierno la escasa im-
plantacién que hay en estos
momentos de la Ley de De-
pendencia en Espafia.
"Hacen anuncios pero
luego no ponen los recursos
necesarios", ha recalcado
Pastor antes de asistir al cur-
so Propuestas en materia de
inmigracion, género y disca-
pacidad, organizado por la

Universidad Rey Juan Carlos
en Aranjuez.

Segtn ha denunciado, la
Ley de Dependencia no se
esta implantando bien debi-
do a la rebaja de presupues-
tos realizada por el Ejecuti-
vo central. Por ello, ha recla-
mado generar una buena
politica econémica para me-
jorar las politicas sociales y
sanitarias.

Pastor ha recordado la ac-
tual situacién de crisis eco-
ndémica por la que atraviesa
Espafia y ha lamentado que
la gestién realizada por el

presidente del Gobierno, Jo-
sé Luis Rodriguez Zapatero,
haya provocado que un nu-
mero muy importante de jo-
venes estén en situacién de
desempleo.

A su juicio, "las politicas
sociales son el verdadero
motor de la sociedad, pero
para hacer una buena politi-
ca social es fundamental
cambiar la politica econémi-
ca del Gobierno porque el
paro estd atacando dura-
mente a mujeres, a personas
con discapacidad y a todos
los espatfioles en general’, ha
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destacado la ex ministra pa-
ra indicar que la "politica so-
cial tiene que apoyar la crea-
cién de una buena politica
sanitaria y de dependencia”.

Por otro lado, el delegado
provincial de Salud y Bie-
nestar Social de Castilla-La
Mancha, Angel Tomas Go-
doy, ha destacado el esfuer-
zo que toda la sociedad, con
el Gobierno regional al fren-
te, esta realizando en la apli-
cacién de la norma porque
"aunque no somos la region
mas rica, si somos la mas so-
lidaria"
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